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PRESENTACION

Excmo. Sr. D. Francisco Martelo Villar

Presidente

O ano 2021, ao que dedicamos
esta memoria foi un ano dificil,
espinento como a superficie do vi-
rus responsable da Covid-19 que
seguiu enmarandndoo todo. Su-
frimento pola presenza masiva de
afectados, coa asistencia sanitaria
ao bordo do colapso e a dor de tan-

tas familias sufrindo a perda dos

seus seres queridos. Ano do medo
pola apariciéon constante de novas
variantes do virus, pero tamén, ano
da superacion, polo protagonismo
das vacinas xurdidas da investiga-

cién biomédica.

Non puidemos abrir as portas do espazo académico, a principio de ano, pola
situacién condicionada pola Covid-19. Tivemos que asumir a dificultade que
supoinia non poder realizar unha tarefa baseada nas sesiéns presenciais.
Tivemos que centrarnos no asesoramento institucional e as publicaciéns
achegadas polos académicos.

De todas elas, desde a emocion, s6 citarei unha. A titulada “Fernando Quiro-
ga y Pardo, militar que en 1855 expuxo a sta vida para salvagardar a satdde
dos cidaddns”. E o artigo péstumo do profesor Carro Otero, o noso lembrado
presidente, publicado en El Correo Gallego de Santiago de Compostela o dia
seguinte ao seu falecemento, ocorrido, repentinamente, o pasado 23 de abril.
O Dr. Carro conseguira o recofiecemento de todos, como anatomista, arqued-
logo, antropdlogo e historiador da medicina, compaxinando o maxisterio
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académico coa aclamacién xeral. A stia ausencia incrementou as incertezas
que sobrevineron coas sucesivas ondas da pandemia. Apoderaronse de nos
a melancolia e a tristeza.

Asumiu a presidencia en funciéns o vicepresidente Ilmo. Sr. Jorge Teijeiro
Vidal. Sabiamos da dificultade de manter a instituciéon en marcha, cando a
presencialidade era un feito puntual e case illado. Nesa situacién de virtua-
lidade que provocou a Covid-19, o Dr. Teijeiro soubo manter a confianza e
a ilusién dos membros da corporacién, ata o mes de outubro, en que tivo
lugar o pleno electoral no que fun elixido presidente. Para min, conecedor
da Academia, comezou un reto duro pero esperanzado, pola mifia confianza
nunha corporacion tan dindmica e consolidada.

Pedinlle ao Ilmo. Sr. Dr. Alberto Juffé Stein, académico numerario de Cirurxia
Cardiaca, que aceptase o cargo de secretario xeral en funciéns, polas stas
excepcionais condiciéns persoais e profesionais, para unha posto clave na
xestion institucional. Agradézolle o seu compromiso.

A Real Academia de Medicina de Galicia, asociada ao Instituto de Espana,
estd adscrita, desde a sua transferencia no ano 2003, 4 Conselleria de Sanida-
de da Xunta de Galicia. Dela procede a principal achega econdmica recibida
a través dun convenio que se renova anualmente. Son imprescindibles outras
subvenciéns publicas ou privadas. Non sera facil en tempos de pandemia,
pero; conseguiremos o sustento indispensable que permita levar adiante a
actividade institucional.

En efecto, a orde das actividades estard supeditado aos custos e nosa redu-
cida economia, saberemos adaptarnos. Imos procurar levar a cabo a nosa
tarefa de forma positiva e motivadora. Continuaremos co traballo no museo
de Historia da Medicina e na biblioteca e emprenderemos un programa para
estudar a historia da nosa institucion a través de cartapacios, libros de actas,
vellos expedientes e toda a documentaciéon que obra no noso arquivo, para
poder proceder, no futuro, a unha dixitalizaciéon que a faga accesible aos
estudosos da Historia da Medicina e do documentalismo interdisciplinario.

E necesario repensar 0s proxectos e proxectar outros novos a través de
comisiéns académicas, baseadas en obxectivos. Comisiéns que ocupen o
lugar das seccidns, que se asentan nas especialidades e que se mostraron
inoperativas nos ultimos anos. Un comité de planificacién, xurdido das
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novas comisions terd que reinventar as estratexias, un comité de xestion
buscard a maneira de conseguir os logros, coa Xunta de Goberno no control
e a valoracién dos resultados.

Nestes tempos revoltos é imprescindible escoitar moito, situdndonos na
férmula do permanente traballo en equipo. Os académicos correspondentes,
deben estar e estardn mdis involucrados, como membros activos da insti-
tucién. Sé dependera da sta disponibilidade. A Real Academia necesita as
stias achegas e o seu entusiasmo.

O traballo de todos plasmarase nun plan estratéxico, para os proximos catro
anos. A corporacién académica estd formada por apaixonados da Medicina.
Como se fan as cousas, vén antes de que cousas facemos. Por iso, é necesario
disponer dos espazos adecuados e da tecnoloxia precisa.

2

Organizouse a “xeografia” da sede, acondicionando as dreas de traballo e
instaldronse os equipos informdticos adecuados, grazas 4 xenerosidade da
Fundacién Amancio Ortega, sempre pendente dos redutos que fortifican a
satide da comunidade. E unha axuda inestimable que agradecemos profun-
damente. Poderanse facer as sesiéns presenciais con madis comodidade e
maior calidade na comunicacién. Estes medios son tamén necesarios para
o desenvolvemento da web e as plataformas dixitais. Nunha sociedade hi-
perconectada, é imprescindible estar nas redes para que, a nosa corporacion
se integre e lle sirva 4 sociedade actual.

Nos préoximos meses, dependeremos da evolucién da pandemia. Debemos
adaptarnos 4 teleinformacién, aos encontros virtuais, a visualizar as pu-
blicaciéns, os cursos de formacién continuada dos profesionais e o apoio
ds asociacions de enfermos. A melloria epidémica debe ser un momento
emerxente en que a nosa tarefa sexa mdis necesaria. Sirvan como exemplos
o mantemento da satide dos adolescentes e a formacién sanitaria do profe-
sorado de ensino secundario.

Na investigaciéon médica, o noso apoio vertébrase fundamentalmente nos
premios anuais da Academia, auténticas “xoias da coroa” da institucion,
que este ano 2022 incrementardn de maneira importante a stia contia. Ex-
presamos o noso profundo agradecemento ao Padroado da Fundacién Pedro
Barrié de la Maza que personalizamos no seu presidente Excmo. Sr. José
Maria Arias Mosquera, tan achegado & promocién da investigacion clini-
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ca da Real Academia de Medicina de Galicia, ao Ilmo. Sr. Miguel Carrero
Lopez, presidente de Prevision Sanitaria Nacional (PSN) por promover o
dmbito humanitario da profesién e ao Dr. Manuel Ramos Vdzquez, xerente
da Fundacién Hospital Oncoldxico de Galicia, por auspiciar a investigacion
clinica do cancro. O compromiso de todos eles conta co recofiecemento
da comunidade cientifica, porque, é un grande estimulo para a xente nova
investigadora.

A Real Academia de Medicina de Galicia, coa visién de “Contribuir ao es-
tudo e progreso da medicina, facendo énfase na investigacion, a educacion
médica, e o desenvolvemento humanistico do médico”, compatibiliza a
procura da innovacién permanente en Medicina coa homenaxe aos nosos
antepasados mantendo nas sesidns unha liturxia irrenunciable.

Somos un espazo aberto, Util para os médicos, para os demais profesionais
sanitarios, para os enfermos e para a cidadania en xeral. Un espazo libre,
independente do poder executivo, dos partidos politicos e das asociacions
profesionais. Cumpriremos coas esixencias!

O meu agradecemento a todos os sefiores académicos polo seu esforzo e
capacidade de adaptacién, neste dificil e loitoso ano.
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SESIONS CIENTIFICAS







Nun ano moi dificil marcado pola pandemia desenvolvéronse na nosa Real
Academia de Medicina de Galicia s6 cinco reunidns, das cales 2 foron sesiéns
cientificas e outras 3 coparticipaciéns solicitadas por outros organismos, na
que interveu o noso presidente o Dr. Francisco Martelo.

B O 25 de novembro do 2021, realizouse no Servizo Galego de Satde,
Area Sanitaria de Ferrol, as X Xornadas de Xinecoloxia sobre o tema
“Infecciéns durante o embarazo e parto, In memoriam Dr. José Carro”.

Coordinadas polo Dr. Javier Martinez Pérez-Mendafa, académico numerario

da “cadeira” territorial de Ferrol.

rMENEsEsEssEssS EmEEEmEE
FuUEEEsESSESEssEE wEsEmEmEmE

» 25 de novembro. De esquerda a dereita.: Dras: Raquel Gonzalez Seoane; Alejandra
Ribera Trobo e o conferenciante, no atril, Dr. Pedro Beira Salvador.

15



hu,,wﬂ

w ,Q' Wil
) 44l

JoSE CARRO OTERo1942
santiago de Compostela

) 25 de novembro. No atril o Dr. Javier Martinez Pérez-Mendafia e na mesa as
Dras. Raquel Gonzdlez Seoane e Alejandra Ribera.

B O 3 de decembro de 2021, ingresou como académico correspondente
o Dr. Fernando Ponte Hernando, pronunciou o seu discurso de ingreso
titulado: “La labor en la Coruna (1915-1926) do Dr. Marcelino Ramirez
Garcia, médico tisidlogo, y veterinario militar”.

Fixo o eloxio o Dr. Torcuato Labella Caballero, académico numerario titular
da “cadeira” de Otorrinolaringoloxia.
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» 3 de decembro. Mesa presidencial: de esquerda a dereita Dres: Alberto Juffé,
Jorge Teijeiro e Miguel Gelabert.

» 3 de decembro. Publico na sala.
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» 3 de decembro. O Dr. Torcuato Labella Caballero, Académico Numerario de
Otorrinolaringoloxia fai o eloxio do Académico Correspondente Dr. Fernando
Ponte Hernando.

» 3 de decembro. O Dr. Ponte Hernando pronunciando o seu discurso de Ingreso.
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B ACADEMICOS NUMERARIOS

CARRO OTERO, José. Académico numerario da “cadeira” de Historia da
Medicina e presidente da corporacion:

B 25 de xaneiro. “Epidemia de cédlera en la ciudad de Santiago y Galicia
en 1865-66". El Correo Gallego.

https://www.elcorreogallego.es/santiago/epidemia-de-colera-en-la-ciudad-

de-santiago-y-galicia-en-1865-66-FG6118430.

B 7 de febreiro. “Heridas mortales inferidas al General inglés Sir John
Moore en la Batalla de Elvina” (A Corufa, 16-01-1809).

https://www.elcorreogallego.es/tendencias/heridas-mortales-inferidas-al-gene-

ral-ingles-sir-john-moore-en-la-batalla-de-elvina-coruna-16-i-1809-DY6313511.

B 14 de febreiro. “En la catedral de San Pablo, Londres: “in memoriam”
del General Moore, herido de muerte en la batalla de Elvina (A Coru-
na)”, el 16-01-1809.

https://www.elcorreogallego.es/tendencias/en-la-catedral-de-san-pablo-

londres-in-memoriam-del-general-moore-herido-de-muerte-en-la-batalla-de-
elvina-a-coruna-el-16-01-1809-BK6408517.

B 25 de febreiro. “Marcos Marin, cirurxidn do Hospital Real de Santiago,
colaborou con Balmis, seleccionando cinco nenos da inclusa daquel
hospital para a stia famosa expedicién™.

https://www.elcorreogallego.es/santiago/marcos-marin-cirujano-del-hospi-

tal-real-de-santiago-colaboro-con-balmis-seleccionando-cinco-ninos-de-la-in-
clusa-de-aquel-hospital-para-su-famosa-ex-XB6542563.

B 14 de marzo. “Cuando por la fiesta de San Blas se bendecia la garganta

con velas para prevenir enfermedades.”.
https://www.elcorreogallego.es/santiago/te-acuerdas-de/cuando-por-la-
fiesta-de-san-blas-se-bendecia-la-garganta-con-velas-para-prevenir-enfer-
medades-JM6790685.
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B 2] de marzo. “Monumento a Pais Lapido en la Alameda. Cuando una
“galeguifia” representd a Galicia™.

https://www.elcorreogallego.es/santiago/monumento-a-pais-lapi-

do-en-la-alameda-cuando-una-galeguina-represento-a-galicia-DG6899476.

B 25 de marzo. “Cuando en la rda de Galeras estaba el hospital General

que sustituyd al de los Reyes Catdlicos”.
https://www.elcorreogallego.es/santiago/te-acuerdas-de/cuando-en-la-rua-
de-galeras-estaba-el-hospital-general-que-sustituyo-al-de-los-reyes-catolicos-
DL6973665.

B 28 de marzo de 2021. “La Real Academia de Medicina de Galicia-As-
turias en la epidemia de célera morbo que asolé Galicia en el bienio
1833-1834”.

https://www.elcorreogallego.es/santiago/la-real-academia-de-medicina-de-

galicia-asturias-en-la-epidemia-de-c6lera-morbo-que-asolo-galicia-en-el-bie-
nio-1833-34-GX7011338.

B 4 de abril. “Los gigantones de la Catedral: cuando el “Coco” y la “Coca”

bailaban en el Altar Mayor ante el Apdstol”.
https://www.elcorreogallego.es/santiago/los-gigantones-de-la-catedral-
cuando-el-coco-y-la-coca-bailaban-en-el-altar-mayor-ante-el-apostol-
CA7103253.

B 18 de abril. “Santa Susana, copatrona fdctica de la ciudad de Santiago.
Historia y antropologia”.

https://www.elcorreogallego.es/santiago/santa-susana-copatrona-facti-

ca-de-la-ciudad-de-santiago-historia-y-antropologia-HL7296900.

B 24 de abril. “Fernando Quiroga y Pardo, militar que en 1855 expuso su

vida para salvaguardar la salud de los ciudadanos”.
https://www.elcorreogallego.es/santiago/fernando-quiroga-y-pardo-militar-
que-en-1855-expuso-su-vida-para-salvaguardar-la-salud-de-los-ciudadanos-
FN7384465.

MARTELO VILLAR, Francisco. Académico numerario da “cadeira” de Cirurxia
Pléstica, Reparadora e Estética e secretario xeral/presidente da Corporacién:

B 20 de xaneiro. “No somos angeles”. La Voz de Galicia.
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https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/01/20/angeles/0003_
202101G20P20992 .htm.

B (2 de febreiro. “Recordando la inocencia”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021,/02/09/recordando-
inocencia/0003_202102G9P17993.htm.

B 12 de febreiro. “El parachoques del cerebro”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/deportes/2021/02/12/paracho-
ques-cerebro/00031613164380844692415.htm.

B 16 de febreiro. “Coraje de campeona”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/02/16/coraje-campeo-
na/0003_202102G16P21994.htm.

B 8 de marzo. “Casa Claudio 1889-1998”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021,/03/08/casa-claudio-
1889-1998/0003_202103H8C2992 .htm.

B 7 de abril. Murcia deseada.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021,/04/07 /murcia-desea-
da/0003_202104G7P17992.htm.

B 25 de abril. “Dedicacién permanente”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/santiago/santiago/2021/04/25/de-
dicacion-permanente/0003_202104G25P179910.htm.

B 10 de maio. “Falta manejo de la esperanza”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021,/05/10/falta-manejo-es-
peranza/0003_202105G10P13995.htm.

B 4 de xufo. “El cuento de la lechera”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/06/04/cuento-leche-
ra/0003_202106G4P14992.htm.

Xuno. Revista del Colegio Oficial de Médicos da Coruiia. Adids a José Carro.

B 23 de xufo. “Rabia, rabia contra la agonia de la luz”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/06/23 /rabia-rabia-con-
tra-agonia-luz/0003_202106G23P19992.htm.

B 27 de xufio. “Ya es legal la eutanasia™.
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http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/06/27/legal-eutana-
sia/0003_202106G27P16995.htm2.htm.

B 20 de xullo. “Mansedumbre infinita”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2021,/07/20/manse-
dumbre-infinita/0003_202107G20P17991.htm.

B 4 de agosto. “Sufridores inocentes”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021,/08/04/sufridores-ino-
centes/0003_202108G4P14992.htm.

B 27 de agosto. “Escritura memorialistica de las emociones”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/08/27 /critura-memo-
rialistica-emociones/0003_202108G27P1599.

B 2 de outubro. “Pincelada de libertas”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/10/02 /pincelada-liber-
tad/0003_202110G2P14992 .htm.

B 5 de outubro. “Sanidad gallega tras pandemia: generar confianza”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/11/05/sanidad-galle-
ga-tras-pandemia-generar-confianza/0003_202111G5P11991.htm.

B 19 de outubro. “Luis Ferndndez Gilino, el cirujano que sembraba so-
luciones”.

http://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021,/10/19/cirujano-sembra-

ba-soluciones/0003_202110H19C2991.htm.

B 23 de outubro. “Su cuerpo pura mecanica”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/10/23 /cuerpo-pura-me-
canica/0003_202110G23P13993.htm.

B 16 de decembro. “Mecenazgo: permitan la generosidad de la gente”.
http://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/12/16/mecenazgo-per-
mitan-generosidad-gente/0003_202112G16P15993.htm.

MARTIMON SANCHEZ, Federico. Académico numerario da cadeira de
Pediatria.

21 artigos, a paxina completa, de divulgacién médica, para médicos ou
cardcter humanistico, en El Faro de Vigo, entre el 03.01.2021 e 0 24.12.2021.
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GESTAL OTERO, Juan Jests. Académico numerario da cadeira de Medicina
Preventiva.

B 5 de febreiro. “La covid mata cada 6 horas”. La Voz de Galicia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021/02/05/covid-ma-
ta-seis-horas/0003_202102H5C1994 .htm.

B 13 de marzo. “Es desproporcionado parar la vacunacién con AstraZe-
neca y sembrar temores infundados”. El Faro de Vigo.

https://www.farodevigo.es/sociedad/2021,/03/13/desproporcionado-pa-

rar-vacunacion-astrazeneca-sembrar-41675099.html.

B 13 de xufio. “Tendriamos un verano mejor si se mantuviese el estado
de alarma”. EIl Correo Gallego.

https://www.elcorreogallego.es/primer-plano/tendriamos-un-verano-mejor-

si-se-mantuviese-aun-el-estado-de-alarma-MG8019196.

B 20 de xuio. “;Qué hicimos bien y mal?” La Voz de Galicia.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/06/20/hicimos-bien-
mal/00031624209771333108349.htm.

B 1 de xullo. “El Dr. Gestal desmitifica las pandemias y muestra su im-
pacto en el planeta”. El Correo Gallego.

https://www.elcorreogallego.es/galicia/el-dr-gestal-desmitifica-las-pande-

mias-y-muestra-su-impacto-en-el-planeta-JF8236946.

B 4 de xullo. “El macro brote de Mallorca viene a decirnos que esto todavia
no acabd”. La Voz de Galicia.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/barbanza/2021,/07/04/macrobro-

te-mallorca-viene-decirnos-acabo/0003_202107B4C4991 .htm.

B 18 de xullo. “El Dr. Juan Gestal aboga por “priorizar” la vacunacién de
menores de 30 dada su “enorme” carga viral”. Europa Press.

https://www.europapress.es/galicia/noticia-doctor-juan-gestal-aboga-priori-

zar-vacunacion-menores-30-dada-enorme-carga-viral-20210718184410.html.

B 21 de xullo. “Las pandemias son terribles, esta es la peor porque la
vivimos nosotros”. La Voz de Galicia.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021,/07 /20/juan-gestal-pan-

demias-terribles-peor-vivimos-/00031626800355951873287.htm.
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B 15 de agosto. “Y tras la quinta ola... ;habrd una sexta?” El Faro de Vigo.
https://www.farodevigo.es/sociedad/2021/08/15/quinta-ola-habra-sex-
ta-56230494.html.

Covid-19 e autismo. Maremdgnum 25:11-20, 2021 e en castelan 93-102.

B ACTIVIDADES DE DIVULGACION NOS MEDIOS DE
COMUNICACION RELACIONADAS COA COVID

Prensa escrita: nacional (ABC, El Pais, El Mundo, La Vanguardia, La
Razon y Marca); Rexional e provincial de Galicia (La Voz de Galicia, El
Faro de Vigo, La Region, El Correo Gallego; EL Progreso; La Opinion de A
Corunia; Diario de Pontevedra, Atldntico Diario, El Ideal Gallego; Nos);
outras provincias (El Correo, de Bilbao; El Comercio de Gijon; Diario de
Almeria; La Tribuna de Toledo; Diario de Ibiza; Diario de Avila; La Tribuna
de Ciudad Real; La Tribuna de Albacete; Diario de Burgos; Diario Palentino;
El Dia-La Opinion de Tenerife; La Opinion de Mdlaga; Diario de Sevilla;
La Provincia-Diario de Las Palmas y La Opinion-El Correo de Zamora e
Informacion de Alicante).

Prensa dixital: NIUS; El confidencial; Libertad digital; OK Diario; Econo-
mia Digital; gacetamédica.com; vozpopuli.com; 20 minutos.es; Moncloa;
elplural; elsaltodiario.com; multimedios digital.com; xornal Galicia; praza.
gal; isanidad.com; eldiario.es; huffingtonpost.es; elperiodicomediterraneo.
com; cordobabn.com; digitalsevilla.com; marketwatch.com; elentrerrios.
com; caribbeannewsdigital.com; infosalus; sin embargo.mx; Yahoo noti-
cias; Xornal da USC; Que pasa na costa.com; sporteam; eldesmarque.com
y Gciencia.com.

Axencias (Europa Press).
Revistas (ECO e Punto Mice).

Radios: Radio Galega (Noticias; A tarde; Galicia por diante); COPE (Galicia;
COPE Pozoblanco; La linterna; La tarde); Onda Cero (Ramén Castro; La
brijula con Juan Ramén Lucas); Radio Melide; Radio Voz (Eva Milldn; La
voz de la salud). Es Radio (con Federico Jiménez Los Santos); SER (Santiago;
Corufa; Ourense-Magazine; Catalufia Joseph Cuni); RNE (Las marianas de
Radio Nacional, noticias); Radio Obradoiro; Radio Ribadavia (Buenos Aires);
Onda Regional Murcia; Radio Marcha FM-Tenerife.
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Televisions: La Sexta (La tarde con Mamen Mendizabal; Liarla Pardo;
Noticias; Equipo de investigacion; Mas vale tarde); TVG (Bos dias; Con-
traportada; Telexornal; La Revista; La Revista Fin de Semana; Quen anda
ai; Luar; Actualizados; Fun polo aire); Cuatro (Todo es mentira con Risto
Mejide; noticias; Joaquin Prats, Cuatro al dia: fin de semana); Telecinco
(Las mananas de Ana Rosa Quintana; Sdlvame; Noticias); Trece TV (infor-
mativos; El Cascabel); Antena 3 (Espejo piiblico; noticias); TVE (Noticias
24 horas); Voz TV; Correo TV; Castilla La Mancha TV (noticias); TIB 3
(Entrevista); Euskal-TV.

Publicacidon de libros:

Pandemias. Las epidemias que asolaron la humanidad. Santiago de Com-
postela. Bolanda S.L. 2021.

Pandemias. As epidemias que asolaron a humanidade. Santiago de Com-
postela. Bolanda S.L. 2021.

Ambos os libros foron presentados no Colexio Oficial de Médicos da Coru-
fa, rda Riego de Agua, 19. O 21 de xullo de 2021. Interveu o presidente do
Colexio, o Dr. Luciano Viddn Martinez, e en Santiago de Compostela, o 17
de xullo de 2021, o Dr. Miguel Angel Santalices e o Dr. Tomds Camacho.

VAZQUEZ FERNANDEZ, Francisco. Académico numerario da “cadeira”
territorial de Lugo.

“Safety after extended repeated use of ulipristal acetate for uterine fibroids”.
Publicado en PLOS ONE en 2017, foi considerado en xullo de 2021. “Top 10
% most cited author”.

Tres artigos en El Progreso de Lugo:

a. “Sanitarios y Covid-19. Desde la felicidad al tormento”.
b. “Tratamiento Covid-19. Los jesuitas, la quinina y Trump”.
c. “A favor o en contra”.

Patente: La Oficina Espanola de Patentes y Marcas concede el Modelo de
Utilidad Nacional 2019931732 a Francisco Vazquez Ferndndez, como Titular
del “Cosmeético a base de Bardana”, con data do 19/08/2021.
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MARTINEZ PEREZ-MENDANA, Javier. Académico numerario “cadeira”
territorial de Ferrol.

B 9 de xaneiro. “Cada minuto sin vacunar se paga con vidas humanas”.
La Voz de Galicia.

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/01/09/minuto-vacu-

nar-paga-vidas-humanas/0003_202101G9P21991 .htm.

B 17 de marzo. “La eutanasia va al congreso”.
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/opinion/2021/03/17/eutana-
sia-va-congreso/0003_202103G17P23991.htm.

O Ilmo. Sr. D. Javier Martinez Pérez-Mendana presentou no Colexio de
Médicos da Corufia, Avda. Salvador de Madariaga 66, o seu libro titulado
Memorias y confesiones de un médico, interveu o Excmo. Sr. D. Francisco
Martelo Villar e o Dr. Luciano Viddn, o 7 de setembro de 2021.

NOVO DOMINGUEZ, Alejandro. Académico numerario titular da “cadeira”
de Obstetricia e Xinecoloxia.

“New criteria to select patients with breast cancer to perform germline BRCA
1/2 testing” (2021). Clin Obstet Gynecol Reprod Med 7:1-13. Doi 10.15761/
COGRM.1000326.

“Cutaneous squamous cell carcinoma mimicking breast cancer”. J Cancer
Biol Clin Oncol 3:1-3, 2021.

Teses de doutoramento:

Ensayo clinico en fase II, aleatorizado, prospectivo, multicéntrico, controlado
con placebo para evaluar el efecto quimiopreventivo de la Vitamina D en mu-
jeres con alto riesgo de cdncer de mama. Doutoranda: Maite Pefia Ferndndez.
Universidade de Santiago. Facultade de Medicina USC. 2021. Cualificacién:
Sobresaliente Cum Laude.

Herencia y cdncer de mama. Doutoranda: Vanesa Rodriguez Ferndndez.
Universidade de Santiago. Facultade de Medicina USC. 2021. Cualificacién:
Sobresaliente Cum Laude.

RUIBAL MORELL, Alvaro. Académico numerario da “cadeira” de Medicina
Nuclear e Imagen Molecular.

28



Manuel Pifieiro-Fiel, Alexis Moscoso, Virginia Pubul, Alvaro Ruibal, Jests
Silva-Rodriguez, Pablo Aguiar. Diagnostics 11:380, 2021. A systematic review
of PET textural analysis and radiomics in cancer.

Pombo Pasin MC, Pubul Nufez V, Garcia Bernardo L, Gude Sampedro F,
Abdulkader-Nallib I, Ruibal Morell A. Immunohistochemical expression of
VEGFR1 in non small cell lung carcinomas: Lower VEGFR1 expression is
asociated with squamous cell carcinoma subtype and high max SUV values
in ®F-FDG PET. Rev Esp Med Nucl Imagen Mol (Engl Ed). 2021 May 14:
$2253-654X (20)30169-4. DOI:

Paredes-Pacheco J, Lopez-Gonzdlez FJ, Silva-Rodriguez J, Efthimiou N,
Nifierola-Baizdn A, Ruibal A, Roé-Vellvé N, Aguiar P: SImPET - An open
online platform for the Monte Carlo simulation of realistic brain PET data.
Validation for 18F-FDG scans.” Med Phys 48:2482-2493, 2021.

Neira S, Guiu-Souto J, Pais P, Rodriguez Martinez de Llano S, Ferndndez C,
Pubul V, Ruibal A, Pombar M, Gago-Arias A, Pardo-Montero J, Quantification
of internal dosimetry in PET patients II: Individualized Monte Carlo-based
dosimetry for [18F]fluorocholine PET. Med Phys 48:5448-5458, 2021.

Pombo Pasin MC, Pubul Nunez V, Garcia Bernardo L, Gude Sampedro F,
Abdulkader-Nallib I, Ruibal Morell A. Immunohistochemical expression of
VEGFR1 in non small cell lung carcinomas: Lower VEGFR1 expression is
asociated with squamous cell carcinoma subtype and high max SUV values
in '8F-FDG PET. Rev Esp Med Nucl Imagen Mol (Engl Ed). 2021 May 14;
$2253-654X (20)30169-4. doi.

Rey-Bretal D, Moscoso A, Gémez-Lado N, Ferndndez-Ferreiro A, Silva-Ro-
driguez J, Ruibal A, Aguiar P. Feasibility of Longitudinal Brain PET with
Real-Time Arterial Input Function in Rats. Mol Imaging Biol 23:350-360,
2021.

Pineiro-Fiel M, Moscoso A, Lado-Cacheiro L, Pombo-Pasin M, Rey-Bretal
D, Gémez-Lado N, Mondelo-Garcia C, Silva-Rodriguez J, Pubul V, Sdnchez
M, Ruibal A, Aguiar P. Is FDG-PET texture analysis related to intratumor
biological heterogeneity in lung cancer? Eur Radiol 31:4156-4165, 2021.

Moscoso A, Silva-Rodriguez J, Aldrey JM, Cortés J, Pias-Peleteiro JM, Ruibal
A, Aguiar P; F-florbetapir PET as a marker of myelin integrity across the
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Alzheimer’s disease spectrum. Eur J Nucl Med Mol Imaging. 2021 Sep 28.
DOI: 10.1007/s00259-021-05493-y. Online ahead of print. PMID: 34581847.

Capitulos de libros:

Ruibal A. Benlloch JM, Valdés Olmos R, Langstrom B: An Apprach: Molecular
Imaging in breast cdncer. In: Curent Tpocis in Medicine and Medical Research
12:100-105, 2021. Editor R Gurunathan. ISBN 978-93-90516-25-4. Malasya.

Souto M, Ruibal A, Martinez-Monzonis A, Carreira JM: “Diagndstico por
imagen cardiaca. Radiologia Bésica. Método programado para el apren-
dizaje”. Editores: J.L. del Cura, J.D. Aquerreta, F. Sendra e J.M. Carreira.
“Editorial panamericana 2021”. ISBN 987-84-9835-776-9 versidon impresa
+ dixital.

Teses de doutoramento:

Dona Estepahny Abou JoK Casas. Directores: A. Ruibal y V. Pubul. Facultade
de Medicina USC. Sobresaliente Cum Laude, 2021.

REGUEIRO GARCIA, Benito. Académico numerario da cadeira de Viroloxia.

Valerio M, Camici M, Machado M, Galar A, Olmedo M, Sousa D, Antorre-
na-Miranda I, Farinas MC, Hidalgo-Tenorio C, Montejo M, Vena A, Guinea
J, Bouza E, Munoz P; Aspergillus endocarditis in the recent years, report of
cases of a multicentric national cohort and literature review. GAMES Study
Group. Mycoses. 2021 Dec 21. doi: 10.1111/myc.13415. Online ahead of print.
PMID: 34931375.

Serrano-Conde E, Leyva A, Fuentes A, de Salazar A, Chueca N, Pérez-Castro
S, Regueiro B, Rojas A, Mendoza J, Rojas J, Garcia F. In vitro neutralizing
activity of BNT162b2 mRNA-induced antibodies against full B.1.351 SARS-
CoV-2 variant, Transbound Emerg Dis. 2021 Dec 15. doi: 10.1111/tbed.14417.
Online ahead of print. PMID: 34910373.

Gutiérrez-Villanueva A, Munoz P, Delgado-Montero A, Olmedo-Samperio M,
de Alarcéon A, Gutiérrez-Carretero E, Zarauza J, Garcia I Pares D, Goenaga
MA, Ojeda-Burgos G, Goikoetxea-Agirre AJ, Reguera-Iglesias JM, Ramos A,
Ferndndez-Cruz A; Spanish. Mural Endocarditis: The GAMES Registry Series
and Review of the Literature. Collaboration on Endocarditis-Grupo de Apoyo
al Manejo de la Endocarditis infecciosa en Espana (GAMES).
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Infect Dis Ther 10:2749-2764, 2021. doi: 10.1007/s40121-021-00490-y. Epub
2021 Jul 26. PMID: 34312819 Free PMC article.

Analysis of sex differences in the clinical presentation, management and
prognosis of infective endocarditis in Spain. Varela Barca L, Vidal-Bonnet
L, Farinas MC, Munoz P, Valerio Minero M, de Alarcon A, Gutiérrez Ca-
rretero E, Gutiérrez Cuadra M, Moreno Camacho A, Kortajarena Urkola X,
Goikoetxea Agirre J, Ojeda Burgos G, Lopez-Cortés LE, Porres Azpiroz JC,
Lopez-Menéndez J; GAMES Investigators. Heart 107:1717-1724, 2021. doi:
10.1136/heartjnl-2021-319254. Epub 2021 Jul 21. PMID: 34290038.

Clinical Features and Outcomes of Streptococcus anginosus Group Infecti-
ve Endocarditis: A Multicenter Matched Cohort Study. Escrihuela-Vidal F,
Loépez-Cortés LE, Escola-Vergé L, De Alarcén Gonzdlez A, Cuervo G, San-
chez-Porto A, Ferndndez-Hidalgo N, Luque R, Montejo M, Mird JM, Goenaga
MA, Muifioz P, Valerio M, Ripa M, Sousa-Regueiro D, Gurgui M, Farifias-Alva-
rez MC, Mateu L, Garcia Vazquez E, Galvez-Acebal J, Carratala J; Grupo de
Apoyo al Manejo de la Endocarditis Infecciosa en Espana (GAMES) Cohort
Investigators and the Barcelona Endocarditis Study Team (BEST). Open
Forum Infect Dis 29:8, 2021. ofab163. doi: 10.1093/0fid/ofab163. eCollection
2021 Jun. PMID: 34189163 Free PMC article.

The fate of SARS-COV-2 in WWTPS points out the sludge line as a suitable
spot for detection of COVID-19. Balboa S, Mauricio-Iglesias M, Rodriguez
S, Martinez-Lamas L, Vasallo FJ, Regueiro B, Lema JM. Sci Total Envi-
ron. 2021 Jun 10; 772:145268. doi: 10.1016/j.scitotenv.2021.145268. Epub
2021 Feb 2. PMID: 33556806 Free PMC article. Your Selected Citations
from medRxiv.

Cabrera Alvargonzdlez, J., Larrafiaga Janeiro, A., Pérez Castro, S., Martinez
Torres, J., Martinez Lamas, L., Davina Nunez, C., Del Campo-Pérez, V.,
Sudrez Luque, S., Garcia, B. R., & Porteiro Fresco, J. (2021). Can a machine
learning algorithm identify SARS-COV-2 variants based on conventional
rRT-PCR? Proof of concept. medRxiv, 2021.11.12.21266286.

Gallego-Garcia, P., Varela, N., Estévez-Gémez, N., De Chiara, L., Fernan-
dez-Silva, I., Valverde, D., Sapoval, N., Treangen, T., Regueiro, B., Cabre-
ra-Alvargonzdlez, J. J., del Campo, V., Pérez, S., & Posada, D. (2021). Limited
genomic reconstruction of SARS-CoV-2 transmission history within local
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epidemiological clusters. medRxiv, 2021.08.08.21261673. Accessed January
14, 2022. https://doi.org/10.1101/2021.08.08.21261673.

PINO MINGUEZ, Jesus. Académico numerario da cadeira de Traumatoloxia
e Cirurxia ortopédica.

Capitulo de libros:
These Selected Citations were sent to you from medRxiv.

We are IntechOpen, the world’s leading publisher of Open Access books
Built by scientists, for scientists.

Publicacions:

Nature reviews. Reumatology. A new immunometabolic perspective of inter-
vertebral disc degeneration Vera Francisco, Jestis Pino, Miguel Angel Gon-
zdalez-Gay, Francisca Lago, Jaro Karppinen, Osmo Tervonen, Ali Mobasheri,
and Oreste Gualillo. The espine journal. Basic science 3D-printed titanium
cages without bone graft outperform PEEK cages with autograft in an animal
model Joseph L. Laratta, Bradley J. Vivace, Mdnica Lopez-Pena, Fernando
Munoz Guzon, Antonio Gonzalez-Cantalpeidra, Alberto Jorge-Mora, Rosa
Maria Villar-Listed, Laura Pino-Lopez, PhDd , Alexandr Lukyanchuk, Erik
Arden Taghizadeh, Jests Pino-Minguez. Received 22 June 2021; revised 29
November 2021; accepted 6 December 2021.

International Journal of Molecular Sciences. Review An Update on the Role of
Leptin in the Immuno-Metabolism of Cartilage Alfonso Cordero-Barreal, Ma-
ria Gonzdlez-Rodriguez, Clara Ruiz-Fernandez, Djedjiga Ait Eldjoudi, Yousof
Ramadan Farrag AbdEIHafez, Francisca Lago, Javier Conde, Rodolfo Gémez,
Miguel Angel Gonzdlez-Gay, Ali Mobasheri, Jesus Pino, and Oreste Gualillo.

Molecules. Review Pharmacological Extracts and Molecules from Virola
Species: Traditional Uses, Phytochemistry, and Biological Activity Maria
Gonzalez-Rodriguez, Clara Ruiz-Ferndndez, Vera Francisco, Djedjiga Ait
Eldjoudi, Yousof Ramadan Farrag AbdElHafez, Alfonso Cordero-Barreal,
Jests Pino, Francisca Lago, Manuel Campos-Toimil, Glaucimeire Rocha
Carvalho, Thiago Melo Costa Pereira and Oreste Gualillo.

Labortatory Investigation. USCAP. Monomeric C reactive protein (mCRP)
regulates inflammatory responses in human and mouse chondrocytes Clara
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Ruiz-Ferndndez, Maria Gonzalez-Rodriguez, Vera Francisco, Ibraheem M.
Rajab, Rodolfo Gémez, Javier Conde, Francisca Lago, Jesus Pino, Ali Mo-
basheri, Miguel Angel Gonzalez-Gay, Antonio Mera, Lawrence A. Potempa,
Oreste Gualillo.

Elsevier. Journal of Ethnopharmacology. Evaluation of Virola oleifera activity
in musculoskeletal pathologies: Inhibition of human multiple myeloma cells
proliferation and combination therapy with dexamethasone or bortezomib.
Vera Francisco, Clara Ruiz-Ferndndez, Maria Gonzalez-Rodriguez, Alfonso
Cordero-Barreal, Jesus Pino, Juan E. Vinuela, Francisca Lago, Javier Conde,
Rodolfo Gomez, Glaucimeire Rocha Carvalho, Thiago Melo Costa Pereira,
Manuel Campos-Toimil, Oreste Gualillo.

Cartilage 1-10 © The Author(s) 2020 Article reuse guidelines: sagepub.com/
journals-permissions DOI: 10.1177/1947603520933328 journals.sagepub.
com/home/CAR. Dickkopf-3 (DKK3) Signaling in IL-1a-Challenged Chon-
drocytes: Involvement of the NF-kB Pathway. Javier Conde, Clara Ruiz-Fer-
nandez, Vera Francisco, Morena Scotece, Rodolfo Gémez, Francisca Lago,
Miguel Angel Gonzalez-Gay, Jests Pino, Ali Mobasheri, and Oreste Gualillo.

CASANUEVA FRELJO, Felipe. Académico Numerario da “cadeira” de En-
docrinoloxia.

Heterogeneous contributions of change in population distribution of body
mass index to change in obesity and underweight. NCD Risk Factor Colla-
boration (NCD-RisC). Elife. 10: e60060. 2021. IF 7.080.

Variable expressivity intype 2 familial partial lipodystrophy related to R482 and
N466 variants in the LMNA gene. Aradjo Vilar D, Sdnchez Iglesias S, Castro
Al Cobelo Gémez S, Hemida Ameijeiras A, Rodriguez Carnero G, Casanueva
FF, Fenandez Pombo A. Journal Clinical Medicine 10:1259, 2021. IF 1.883.

Pituitary neoplasm nomenclature workshop: does adenoma stand the test of
time?. HO K, Fleseriu M, Kaiser U, Salvatori R, Brue T, Lopes MB, Kunz P,
Molitch M, Camper SA, Gaddlha M, Syro LV, Laws E, Reincke M, Nishioka
H, Grossman A, Barkan A, Casanueva F, Wass J, Mamelak A, Katznelson L,
Van Der Lely AJ, Radovick S, Bidlingmaier M, Boguszawki M, Bollerslev J,
Hoffman AR, Oyesiku N, Raverot G, Ben-Sholomo A, Fowkes R, Shimon I,
Fukuoka A H, Pereira AM, Greenman Y, Heaney AP, Gurnell M, Johannsson
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G, Osamura RY, Buchfelder M, Zatelli MC, Korbonits M, Chanson P, Bier-
masz N, Clemmons DR, Karavitaki N, Bronstein MD, Trainer P, MelmedD
S. J Journal of Endocrine Society 5:205, 2021. IF 1.046.

Self-reported shorter than desired ejaculation latency and related distress-pre-
valence and clinical correlates: results from the european male ageing study.
Corona G, Rastrelli G, Bartfai G, Casanueva FF, Giwercman A, Antonio L,
Slowikowska J, Tournoy J, Punab M, Huhtaniemi IT, Vanderschueren D,
O’Neill TW, Wu FCW, Maggi M. Journal Sexual of Medicine, 18:908-919,
2021. IF 3.151.

Weight loss normalizes enhanced expression of the oncogene survivin in
visceral adipose tissue and blood leukocytes from individuals with obesity.
Izquierdo AG, Carreira MC, Rodriguez Carnero G, Ferndndez-Quintela A,
Sueiro AM, Martinez Olmos MA, Guzman G, De Luis D, Pinhel Mas, Nicoletti
CF, Nonino CB, Ortega FJ, Portillo MP, Ferndndez Real JM, Casanueva FF,
Crujeiras AB. International Journal of Obesity 45:206-216, 2021. IF 5.337.

Very-low-calorie ketogenic diet for the management of obesity, overweight
and related disorders. Castellana M, Biachi E, Procino F, Casanueva FF,
Trimboli P. Minerva Endocrinology 46:161-167, 2021. IF 1.310.

The Southern European Atlantic diet. Tejera Pérez C, Sdnchez Bao A, Bellido
guerero D, Casanueva FF. Minerva Endocrinology 46:145-160, 2021. IF 1.310.

International Multicenter Validation Study of the SAGIT® Instrument in Acro-
megaly. Giustina A, Bronstein, MD, Chanson P, Petersenn S, Casanueva FF,
Sert C, Houchard A, Melmed S. Journal of Clinical Endocrinology & Meta-
bolism 106:3555-3568, 2021. IF 5.958.

Spot-light on microbiota in obesity and cancer. Marzullo P, Bettini S, Menafra
D, Aprano S, Muscogiuri G, Barrea L, Savastano S, Colao A. Obesity Pro-
grams of nutrition, Education, Research and Assessment (OPERA) group.
International Journal of Obesity 451:2291-2299, 2021. IF 5.095.

Consensus on diagnosis and management of Cushing’s disease: a guide-
line update. Fleseriu M, Auchus R, Bancos I, Ben-Shomo A, Bertherat J,
Biermasz NR, Boguszewsky CL, Bronstein MD, Buchfelder M, Carmichael
JD, Casanueva FF, Castinetti F, Chanson P, Findling J, Gadelha M, Geer EB,
Giustina A, Grossman A, Gurnell M, HO K, Ioachimescu AG, Kaiser UB,
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Karavitaki N, Katznelson L, Kelly DF, Lacroix A, MC Cormack A, Melmed
S, Molitch M, Mortini P, Newell-Price J, Nieman L, Pereira AM, Petersenn S,
Pivonello R, Raff H, Reincke M, Salbatori R, Scaroni C, Shimon I, Stratakis
CA, Swearingen B, Tabarin A, Takahashi Y, Theodoropulou M, Tsagarakis S,
Valassi E, Varlamov EV, Vila G, Wass J, Webb SM, Zatelli MC, Biller BMK.
Lancet Diabetes Endocrinol 9:847-875, 2021. IF 32.069.

Relevance of nutritional assessment and treatment to counteract cardiac
cachexia and sarcopenia in chronic heart failure. Ferndndez Pombo A, Ro-
driguez Carnero G, Castro Al, Cantén Blanco A, Seoane LM, Casanueva FF,
Crujeiras AB, Martinez Olmos MA. Clinical Nutrition 40:5141-5155, 2021.
IF 6.402.

Inflammatory markers are associated with quality of life, physical activity,
and gait speed but not sarcopenia in aged men (40-79 years). Dupont J,
Antonio L, Dedeyne L, O’Neill TW, Vaderschueren D, Rastrelli G, Maggi M,
Bartfai G, Casanueva FF, Giwercman A, Slowikowska Hilczer J, Punab M,
Huhtaniemi IT, Wu FCW, Tournoy J, Koppo K, Gielen E. Journal of Cachexia,
Sarcopenia and Muscle 12:1818-1831, 2021. IF 12.910.

Effectiveness to promote weight loss maintenance and healthy lifestyle ha-
bits of a group educational intervention program in adults with obesity:
IGOBE program. Porca C, Rodriguez Carnero G, Tejera C, Andujar P, Ca-
sanueva FF, Crujeiras AB, Bellido D. Obesity Research & Clinical Practice
15:570-578, 2021. IF 1.960.

Epigenetic landscape in blood leukocytes following ketosis and weight
loss induced by a very low calorie ketogenic diet (VLCKD) in patients
with obesity. Crujeiras AB, Izquierdo AG, Primo D, Milagro FI, Sajoux
I, Jacome A, Ferndndez Quintela A, Portillo MP, Martinez JA, Martinez
Olmos MA, De Luis D, Casanueva FF. Clinical Nutrition 40:3959-3972,
2021. IF 5.740.

Transdiagnostic Perspective of Impulsivity and Compulsivity in Obesity:
From Cognitive Profile to Self-Reported Dimensions in Clinical Samples with
and without Diabetes. Testa G, Mora Maltas B, Camacho Barcia L, Granero
R, Lucas I, Agiliera Z, Jiménez Murcia S, Banos R, Bertaina Anglade V, Bo-
tella C, Bullé M, Casanueva FF, Dalsgaard S, Fernandez Real JM, Franke B,
Frithbeck G, Fit6 M, Gémez Martinez C, Pinté X, Poelmans G, Tinahones
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FJ, Torre R, Salas Salvadé J, Serra Majem L, Vos S, Wimberley T, Fernandez
Aranda F. Nutrients 13:4426, 2021. IF 5.429.

DNA methylome in visceral adipose tissue can discriminate patients with
and without colorectal cancer. Izquierdo AG, Boughanem H, Diaz Lagares
A, Arranz Salas I, Esteller M, Tinahones FJ, Casanueva FF, Macias Gonzdlez
M, Crujeiras AB. Epigenetics 26:1-12, 2021. IF 1.515.

MEIJIDE FAILDE, Rosa. Académica Numeraria da cadeira de Hidroloxia
Médica.

Study of fucoidans as natural biomolecules for therapeutical applications
in osteoarthritis. Carbohydrate Polymers, Available online 26 January 2021,
117692 ISSN: 0144-8617. https://doi.org/10.1016/j.carbpol.2021.117692.

A pilot randomized controlled trial of aquatic-based activities in a group
occupational therapy program for adults living with serious mental illness
in Spain. Health and Social Care in the Community.00 1-11. First published:
17 August 2021. https://doi.org/10.1111/hsc.13544.

Capitulos de libros:

Jimena Ferndandez de la Vega y Lomban. “A sia etapa como médico hidré-
logo”. En: Jimena Ferndndez de la Vega. Un modelo de cientifica adiantada
ao seu tempo. Santiago de Compostela. Real Academia Galega de Ciencias
e Consello de Cultura Galega Editores; 2021: p 53-62 Disponible en: http://
consellodacultura.gal/publicacion.php?id = 4428.

DOMINGUEZ MUNOZ, Enrique. Académico Numerario da cadeira de Apa-
rato Dixestivo.

Keller J, Hammer HF, Afolabi PR, Benninga M, Borrelli O, Dominguez-Mu-
noz JE, Dumitrascu D, Goetze O, Haas SL, Hauser B, Pohl D, Salvatore S,
Sonyi M, Thapar N, Verbeke K, Fox MR; European 13C-breath test group.
European guideline on indications, performance and clinical impact of 13
C-breath tests in adult and pediatric patients: An EAGEN, ESNM, and ES-
PGHAN consensus, supported by EPC. United European Gastroenterol J
9:598-625,2021. doi: 10.1002/ueg2.12099.

Larifio-Noia J, de la Iglesia-Garcia D, Gonzalez-Ldpez J, Diaz-Lopez J, Ma-
cias-Garcia F, Mejuto R, Quiroga A, Mauriz V, Jardi A, Iglesias-Garcia J,
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Dominguez-Mufioz JE. Endoscopic drainage with local infusion of antibiotics
to avoid necrosectomy of infected walled-off necrosis. Surg Endosc 35:644-
651, 2021. doi: 10.1007/s00464-020-07428-4.

Molina-Montes E, Coscia C, Gémez-Rubio P, Ferndndez A, Boenink R, Rava
M, Mérquez M, Molero X, Lohr M, Sharp L, Michalski CW, Farré A, Perea
J, O’Rorke M, Greenhalf W, Iglesias M, Tardén A, Gress TM, Barberd VM,
Crnogorac-Jurcevic T, Munoz-Bellvis L, Dominguez-Muioz JE, Renz H, Bal-
cells J, Costello E, Ilzarbe L, Kleeff J, Kong B, Mora J, O’Driscoll D, Poves I,
Scarpa A, Yu J, Hidalgo M, Lawlor RT, Ye W, Carrato A, Real FX, Malats N;
PanGenEU Study Investigators. Deciphering the complex interplay between
pancreatic cancer, diabetes mellitus subtypes and obesity/BMI through cau-
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PARTICIPACION, DA
REAL ACADEMIA DE MEDICINA
DE GALICIA (RAMYCGA), EN
ACTOS ORGANIZADOS POR
OUTRAS INSTITUCIONS







Nas Xornadas Coparticipativas destdcanse:

E A) Do 24 ao 26 de setembro de 2021, II encontro de MASqQAEEM,
Corufa. Grupo de Ciencia e Humanidade da Asociacién Espafiola para o
Estudo da Menopausa, que se realizou na nosa Real Academia de Medicina.
Coordinada pola Dra. Maria Jesuis Cornellana coa participacion do noso
secretario xeral, o Dr. Francisco Martelo Villar.

Os temas desenvoltos foron: “Cambios en Ginecologia en el periodo post
Covid. Historia de la Asociacién, XXX aniversario”.

A segunda mesa redonda moderada polo Dr. Francisco Vazquez Ferndndez,
académico numerario titular da “cadeira” territorial de Lugo, versou sobre:
“Los Austrias. Un caos endogdmico”.

As devanditas xornadas foron clausuradas polo Dr. Francisco Vdzquez Fer-
nandez.

) 24-26 de setembro. Mesa presidencial de esquerda a dereita: Dra. M2 Jestis
Cornellana, Coordinadora Grupo MASqAEEM; Dr. Francisco Vazquez Fernandez,
Académico Numerario territorial pola provincia de Lugo, Preside Dr. Francisco
Martelo Villar, Dr. Nicolas Mendoza, Presidente de AEEM; e Dr. Santiago Palacios,
Presidente do Instituto Palacios.
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» 24-26 de setembro. Foto de grupo: No centro a Dra. Maria Jests Cornellana,
xunto 6 Presidente da Real Academia Dr. Francisco Martelo Villar e o Académico
Numerario Dr. Francisco Vazquez Fernandez, acompafados, entre outros, pola Dra.
Camila Lejarraga; Dr. Joaquin Calaf e Dr. Javier Ferrer.

E B) O 16 de novembro de 2021, na nosa sede académica, reunironse a
Asociacion de “Amas de Casa” da Coruia para analizar o tema: “Alimenta-
cién y cdncer: mitos, mentiras y realidades”.

Acto presidido polo presidente da Real Academia de Medicina de Galicia,

Dr. Francisco Martelo Villar.

Conferencia impartida polo Dr. Salvador Ramos, membro da Sociedade
Oncoldxica de Galicia e da Sociedade Espafnola de Dietética e Ciencias da
Alimentacién.

B (C) O 23 de novembro de 2021, rednese na nosa sede Académica. A
Asociacion de Pensionistas e Xubilados de CC.0O. da Coruna.

Sesiéon presidida polo Dr. Francisco Martelo, desenvolveuse co tema: “De-
recho a morir dignamente”.

Conferencia impartida por D.2 Ascensién Cambrén, doutora en Filosofia
e Dereito e vicepresidenta da Asociaciéon “Derecho a morir dignamente”.
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» 16 de novembro. Mesa presidencial de esquerda a dereita: o Presidente da
Academia Dr. Francisco MarteloVillar, D2 Rosa Otero Rafia, Presidenta da
Asociacién Provincial de Amas de Casa, Consumidores e Usuarios de A Corufia;
Dr. D. Salvador RAMOS. Médico colexiado e membro da Sociedade Oncoléxica de
Galicia e da Sociedade Espafiola de Dietética e Ciencias da Alimentacién.
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[V

DISTINCIONS CONCEDIDAS
AOS ACADEMICOS NUMERARIOS
E CORRESPONDENTES







O Dr. Juan Jesus Gestal Otero, foi distinguido co nomeamento de “Galego
do ano” por EI Correo Gallego.

O Dr. Julidn Alvarez Escudero, foi reelixido como decano da Facultade de
Medicina e Odontoloxia da Universidade de Santiago de Compostela.

A Dra. Rosa Meijide Failde, concedéuselle o Premio da Sociedade Espao-
la de Reumatoloxia ao mellor traballo sobre artrose publicado por autores
espanois.

O Dr. Francisco Martelo Villar, foi nomeado vogal do Padroado da Fun-
dacion Barrié.

O Dr. Ramiro Varela Cives, foi nomeado presidente da Fundacién Amigos
de Galicia.

O Dr. Federico Martindn Torres, tivo tres distincions:

e Premio Nacional Afectivo-Efectivo 2021 de Janssen & “mellor traxectoria
profesional ligada 4 satde”.

e Premio Nacional Fernando do Castelo da SEIP 4 mellor publicacién da
Sociedade Espanola de Infectoloxia Pedidtrica 2021.

e Premio-Distinciéon “Cinco Estrellas” Best-in-Class 4 mellor Unidade de
Infecciosas de Espafa, por terceiro ano consecutivo.

O Dr. Fenando Ponte Hernando, foi nomeado membro do Comité perma-
nente de revisores cientificos da revista peruana de investigacion en satde.
Peruvian Journal of Health Research.

A Dra. Rosaura Leis Trabazo, foi nomeada presidenta da Fundacién Espa-
fola da Nutricion.
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v

PREMIOS A TRABALLOS DE
INVESTIGACION CONVOCADOS
POLA RAMYCGA







Os seguintes premios de investigacién convocados para o ano 2021 foron
declarados desertos polo Pleno dos académicos:

PREMIO DA FUNDACION “PEDRO BARRIE DE LA MAZA, CONDE DE
FENOSA”. Nomeamento de académico correspondente e dotacién econémica
de 6.010 €.

PREMIO FUNDACION CENTRO ONCOLOXICO DE GALICIA “JOSE ANTO-
NIO QUIROGA Y PINEYRO”. Dotado con 6.010 euros.

A Real Academia de Medicina de Galicia convocara para este ano 2022 os
seguintes premios:

Premio da FUNDACION PEDRO BARRIE DE LA MAZA, CONDE DE
FENOSA, ao mellor traballo presentado, de tema libre, en ciencias mé-
dicas de aplicacién clinica. Nomeamento de académico correspondente
e unha dotacién econémica de 10 000 euros.

Premio da FUNDACION CENTRO ONCOLOXICO DE GALICIA, “JOSE
ANTONIO QUIROGA Y PINEYRO?”, a un traballo de tema libre de in-
vestigacién oncoldxica non bdsica, de interese cientifico-social-sanitario.
Dotacién de 6.010 euros.

Premio de PREVISION SANITARIA NACIONAL (PSN), a un traballo
sobre: “Humanidade e Exercicio Profesional”, aspectos humanisticos
da profesiéon médica tanto desde o punto de vista cientifico como na
actividade clinica). Dotacion de 4.500 euros.
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B BASES

Os traballos deberan ser orixinais, inéditos e non premiados xa por ningun-
ha outra entidade, e poden estar realizados por un s autor ou por varios
autores, en equipo.

No caso do premio que inclie como galardén o nomeamento de académi-
co correspondente, o devandito titulo sé se outorgard, exclusivamente, ao
primeiro dos autores premiados, se non o posuise.

Ao autor e coautores ou colaboradores que figuren como tales entregaraselles
un certificado individual da participacién nos traballos premiados. El/os
mesmos autores non poderdn presentar o mesmo traballo a dous premios
convocados.

Poderanse conceder “menciéns honorificas” a outros traballos presentados
4 mesma convocatoria, que sexan merecedores diso.

A Real Academia podera acordar, se o considera oportuno, a impresién do
traballo galardoado e fixarase, en cada caso, o nimero de exemplares que
corresponderian a cada unha das partes. Todas as memorias presentadas
quedaran como propiedade da Academia.

B CONDICIONS DOS TRABALLOS

Estardn escritos a maquina a dous espazos, en tamano A4 ou holandesa,
redactados en casteldn ou galego, sen sinatura, nin rdbrica, nin indicacién
que poida revelar o nome ou 0os nomes dos autores, e levarad na sda primeira
paxina ou cuberta, ademais do titulo, un lema que exprese a que premio se
presenta; de non indicalo serd eliminado do concurso. Tales manuscritos
non deberdn exceder de 50 paxinas.

Cada traballo, enviado 4 Academia en forma que se mantela o anonimato
do seu autor/a, vird acompanado por unha “plica” en sobre pechado, co
titulo completo e “lema”, integrada polos seguintes documentos:

— O nome do autor ou, se é o caso, autores, especificando neste caso
a sta orde como 1.°, 2.°, 3.° etc. asinantes. Acompanaranse as
fotocopias do/s titulo/s profesionais e tamén fotocopias do corres-
pondentes DNI.
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— Domicilio e teléfono do autor ou autores, asi como unha declaracién
xurada de que o traballo é orixinal e non foi publicado total, nin
parcialmente, con anterioridade.

— Unbha carta asinada polo autor ou autores na que se compromete/n a
aceptar o premio no caso de que o seu traballo resulte merecedor deste.

Para que sexan aceptados os traballos deberanse enviar tres exemplares
imprimidos e outro en soporte informdtico cuxos arquivos permitan a repro-
ducioén escrita do traballo. Cada copia deberd especificar o titulo, o “lema”
e a que premio dos convocados concorre.

Os traballos deben ser remitidos 4 Secretaria da Real Academia de Medi-
cina de Galicia, na rda Durén Loriga, 10, 15003, A Corufa, antes do 30 de
novembro de 2022, data en que quedard pechada a admision.

Incumprir calquera das condiciéns antecedentes supofierd a eliminacién
automatica do concurso.

B OUTRAS NORMAS DO CONCURSO

A-

A entrega dos premios terd lugar no acto inaugural do curso académico,
no mes de xaneiro de 2023.

O ditame da academia, por votacién secreta dos seus membros nume-
rarios, con informe previo non vinculante da comision nomeada para
avaliar os traballos presentados, serd inapelable, e podera ser declarado
deserto algiin premio.

A comision avaliadora poderd orientar algin dos traballos presentados
cara a outro premio distinto ao que opten, se asi o permite o cardcter
tematico do traballo en cuestion.

Non poderdn tomar parte no concurso os académicos numerarios da Real
Academia de Medicina de Galicia, mesmo en condicién de “electos” nin
0s autores e coautores xa premiados, en convocatorias anteriores, con
calquera dos premios da Academia.

Non lles podera ser concedido o titulo de académico correspondente,
nin ningdn outro premio, aos autores que non posuan a titulacién uni-
versitaria de graduado en Medicina.
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Vi

SESIONS NECROLOXICAS







Lamentablemente temos que comunicarlle o falecemento dos seguintes
académicos de numero:

O Excmo. Sr. Dr. José Carro Otero, “cadeira” de Historia da Medicina, Ilmo.
Sr. Dr. Rafael Tojo Sierra, “cadeira” de Nutricion Humana, Ilmo. Sr. Dr.
José Luis Nogueira March, “cadeira” de Uroloxia e o Ilmo. Sr. Dr. Jerénimo
Forteza académico emérito.

» Apertura do Curso 2018: de esquerda a dereita: Dr. Miguel Gelabert Gonzalez,
Bibliotecario, Dr. Ramiro Varela Cives, Vicesecretario contador; Ilmo. Sr. Coronel
da FLO, D. Pablo Gerénimo Amaro Pérez; Dr. Francisco Martelo Villar, Secretario
Xeral, Excmo. Sr. D. Alberto Nufiez Feijéo, Presidente da Xunta; Dr. José Carro
Otero, Presidente da Real Academia; Ilmo, Sr. D. Jesus Vazquez Almuifia,
Conselleiro de Sanidade; Dr. Jorge Teijeiro Vidal, Vicepresidente da R.A.; Dr. Luis
Ferrer i Balsebre, Tesoureiro da R.A.
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No pleno do 30 de xufio de 2021, decidiuse realizar 4 sesiéns necroldxicas,
que estan pendentes pola pandemia da Covid-19.

Primeira sesion: Dr. José Carro Otero.

Segunda sesion: Dres. José Luis Nogueira, numerario de Uroloxia; Rafael
Tojo Sierra, numerario de Nutricion Humana e Jerénimo Forteza, académico
emeérito.

Terceira sesion: D. José Antonio Quiroga y Pyiieiro, presidente da Fun-
dacién do Hospital Centro Oncoldxico de Galicia, Dr. D. Gustavo Losada
Varela, internista do Hospital Centro Oncoldxico de Galicia e académico
correspondente.

Cuarta sesion: Dr. Pérez Vizquez, Medicina Nuclear Hospital Gregorio Ma-
ranon de Madrid. Dr. Vaquero, neurocirurxidn do Hospital Puerta de Hierro,
Madrid. Dr. Juan Rey Naya, xeral xefe da Brigada de Sanidade.

Descansen todos eles en paz.

Queremos incluir nesta memoria os seguintes obituarios do Excmo. Sr. José
Carro Otero:

1. Escrito polo Ilmo. Sr. Dr. Jorge Teijeiro Vidal

O 23 de abril de 2021, festividade de San Jorge de Capadocia, recibiuse
a triste e inesperada noticia do falecemento do Excmo. Sr. Dr. José Carro
Otero, presidente da Real Academia de Medicina de Galicia desde 2006. As
normas sobre a pandemia de Covid-19 impediron celebrar honras fiinebres
publicas adecuadas. Os seus fillos Susana, Santiago e Gonzalo Carro Vare-
la, informaron a Real Academia das circunstancias do falecemento e das
limitadas honras finebres que se poderian realizar en memoria do seu pai.

O Dr. José Carro Otero ingresara o dia 11 de xufio de 1993 cun discurso, que
permanece inédito, sobre:
“Notas para la historia de la ensefianza de la Anatomia en la Universidad

de Santiago durante los siglos XVIII y XIX”.

Formou parte da Xunta de Goberno, desde 1994 ata 1999 como bibliote-
cario. Do 2000 ao 2005 como vicesecretario-contador e como presidente a
partir de 2006.
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P Foto de Familia composta por Académicos/as Numerarios/as e Autoridades milita-

res no Ingreso do Académico Numerario de Medicina Militar, Dr. José Luis Garcia
Alcén, o 24 de maio de 2019.
Na primeira fila de esquerda a dereita o Académico Numerario de Pediatria
Dr. Federico Martinén Sanchez, o seu lado o Comandante da ENM de Marin D.
Ignacio Cuartero Lorenzo a continuacién os Académicos Numerarios Dres. Potel
Lesquereux e Noya Garcia, séguelle o Secretario Xeral Dr. Francisco Martelo
Villar; a Académica Numeraria Electa Rosa Meijide Failde, no centro a Académica
Numeraria Dra. Ansede Martinez, o Académico Dr. José Luis Garcia Alcén, o Xeral
Xefe da FLO, D. Francisco Javier Sanchez Fernandez; Dr. Carro Otero e xa na 22
fila, o Capitan Comandante de Accién Maritima, D. Fernando Sudrez Fonseca e o
Comandante Militar de A Corufia, D. José Manuel Siaba Portela.

Recibironse condolencias persoais e institucionais.

Referimos algunhas destas condolencias.

Real Academia Nacional de Medicina e Real Academia de Medicina de
Zaragoza.

Presidente da Xunta de Galicia e conselleiro de Sanidade.

Excmo. Concello de Santiago de Compostela.

Fundacién Centro Oncoldxico de Galicia “José Antonio Quiroga y Pineyro”.
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Como testemufos escritos na prensa diaria, referimos:

“Obituario” en EI Correo Gallego (no que era colaborador habitual en te-
mas médicos e composteldns). En La Voz de Galicia “Obituario” e artigos
de académicos numerarios “In memoriam do profesor José Carro Otero”
polo académico numerario Ilmo. Sr. Francisco Javier Jorge Barreiro e “La
dedicacion permanente” polo Ilmo. Sr. Francisco Martelo, secretario da Real
Academia.

En El Correo Gallego publicanse declaraciéns do alcalde de Santiago, José
Sanchez Bugallo, do ex-alcalde da Corufia, Francisco Vazquez Vazquez, e
do delegado de Defensa en Galicia, coronel Antonio Bernal Martin. E cola-
boracions dos académicos correspondentes Francisco R. Garcia Fernandez
e Fernando Ponte Hernando.

En revistas médicas anotamos algunhas das publicadas:

Revista de Prevision Sanitaria Nacional do mes de xullo de 2021, cun artigo
do seu presidente D. Miguel Carrero Lépez.

Na revista A Satde de Galicia do Colexio Oficial de Médicos da Coruna.

Na revista AMA en Marcha presidente de honra, Diego Murillo Carrasco, e
0 académico numerario Ilmo. Sr. Luis Campos Villarino.

De acordo cos estatutos de 2017 procedeuse de inmediato a aplicar o pre-
visto nestas ocasiéns para continuar o labor da Real Academia. E iniciar
os tramites para a eleccidon do novo presidente antes de seis meses. (Artigo
39.5). E 0 20 de outubro de 2021, o Pleno da Real Academia de Medicina de
Galicia aprobou por unanimidade o nomeamento do Excmo. Sr. Francisco
Martelo Villar, como novo presidente da Corporacion.

Comeza unha nova etapa na Real Academia de Medicina de Galicia.

2. Publicados polo Excmo. Sr. Francisco Martelo Villar en La Voz de Ga-
licia 0 25 de abril 2021 titulado:

La dedicacion permanente

José Carro Otero, presidente da Real Academia de Medicina, foise. Se nos
estd vendo, e é seguro que si, porque el cria ferventemente no madis ald, es-
tard a departir con outro médico galego que exerceu no Gran Hospital Real
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P Estrado de Académicos/as Numerarios/as na Apertura de Curso do 2020. Preside
na Mesa o Ilmo. Sr. Conselleiro de Sanidade, D. Jesus Vazquez Almuifia a sta
esquerda o Presidente da Academia Dr. Carro Otero, seguido do Vicesecretario-
contador, Dr. Ramiro Varela Cives. A dereita do Conselleiro o Vicepresidente Dr.
Jorge Teijeiro Vidal, seguido ddoel Secretario Xeral Dr. Francisco Martelo Villar.

P Foto de familia na Apertura de Curso do ano 2020 composta por membros da
Xunta de Goberno, premiados xunto os representantes das Fundaciéns Barrié,

Oncoléxico e PSN, asi como do Académico Dr. Francisco Vazquez Fernandez que
leu o discurso inaugural.
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Compostelan e foi, ademais, profesor na Facultade de Medicina, José Varela
de Montes; para el, o mellor médico. Dada a sta inquietude, xa saberd, a
pesar do pouco tempo xuntos, COmMo transcorreu o parto que nos trouxo a
nosa insigne poetisa Rosalia de Castro e como crecendo e aprendendo entre
as pedras de Compostela se podia realizar tanto traballo e compaxinar a
asistencia clinica e o maxisterio académico coa aclamacion xeral.

Carro, seguindo o seu exemplo, conseguiu o recoiilecemento de todos, como
anatomista, arquedlogo, antropdlogo e historiador da medicina. Con gran
dedicacién desde os seus inicios como neno prodixio, puido converterse
de adolescente nun extraordinario experto na arte da Catedral de Santiago,
pero o estudo mantido estritamente converteuno en recofiecido investiga-
dor e profesor nas facultades compostelds de Medicina e Bioloxia. A sta
inquietude induciuno a acudir ao Instituto Arqueoléxico Alemdn, ao Instituto
Leriche de Roma e 4 Universidade Complutense de Madrid para ampliar
o0 espectro da sia mirada, porque fora educado, na sda brillante contorna
familiar, como home do Renacemento e non se pode imitar a Vesalio sen
vixiar as fontes alternativas do conecemento.

Pero a antropoloxia crea uns cimentos que poden inducir a lles axudar aos
demais a través da politica. Non soubo renunciar a ela, polo que exerceu
como concelleiro da sua cidade e anos como secretario particular do presi-
dente Manuel Fraga, que o premiaba con algo que o divertia moito. Dado
o seu excelente nivel did4ctico e a stia cegadora oratoria, o de asumir o
comisariado de exposicidns culturais. A sia enorme capacidade achegoulle
un ndmero moi importante de condecoracidns e recoinecementos no noso
pais, en Latinoamérica e no seu querido Portugal. Pero ese compromiso co
servizo publico suptixolle un tributo moi alto, a renuncia 4 medicina clinica
e ao contacto cos pacientes. Repetia que envexaba a Varela de Montes.

Chegou 4 Real Academia de Medicina de Galicia en 1993 para ocupar a ca-
deira de Historia da Medicina. Asumiu cunha gran dedicacion os obxectivos
da institucién e puxo en marcha un magnifico Museo Histdrico da Medicina
Galega; construido desde o esforzo intelectual e a persoal habilidade manual,
capaz de lograr en directo e en solitario o resultado buscado.

O seu compromiso levouno 4 presidencia da Academia, para a que foi elixido
durante varios mandatos. O seu liderado e dedicacién fixo posible que, en
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tempos econdmicos dificiles, se puidese manter a xoia da coroa da Acade-
mia, 0s seus premios para a investigacién e a innovacién médica en Galicia,
patrocinados pola Fundacién Barrié de la Maza e o Centro Oncoléxico de
Galicia, xunto cos contratos de colaboracion formativa coa Academia Naval
de Marin. Unha tarefa institucional moi recofiecida por todos.

A sta inesperada marcha deixounos sumidos na tristeza. Aos seus tres fillos,
xunto ao afecto que lles enviamos, queremos dicirlles que o seu exemplo
non sera en balde. Grazas, presidente!

O Dr. D. Francisco Martelo tamén publicou, o obituario na Revista Saiide
do Colexio de Médicos da Corufia, un artigo titulado:

Adios a José Carro

O profesor Carro Otero foise. Abandonounos un moi recofiecido anatomista,
arquedlogo, antropodlogo e historiador da medicina.

Son consciente de que non é oportuno dedicar este espazo da revista do
noso colexio, a aliflar sobre o papel os seus importantes traballos como
profesional da medicina e recitar os contiosos méritos, condecoracidns e
reconecementos acumulados durante a stia vida, outorgados por instituciéns
do noso pais, de Latinoamérica e do seu dilecto Portugal. Neste momento de
loito, non é necesario situalo sobre esa descomunal peafia de merecementos,
sendn falar do que a el lle gustaria, do seu legado humano.

Convencido catélico, gustoulle que as minas palabras fosen, no canto dunha
elexia, unha Accién de Grazas. Gratitude por darlle estas raices, por deixarlle
traballar neses campos de actuacion con tanta lucidez, polo seu ilusionado
compromiso con Galicia e por obsequialo coa sia enorme capacidade no
manexo das palabras, para o seu gozo e agasallo para os que escoitan.

A arte da man do seu tio Jesus Carro cdengo e arquiveiro da catedral de Santia-
go € o estandarte que abre o camifio da sua vida; ata tal punto que na sda ado-
lescencia se converte nunha referencia como experto da catedral compostela.
Xa desde esa temperd idade se sente reclamado polo seu destino como médico
e axudado pola sda prodixiosa retentiva, comeza a memorizar os capitulos
do Testut; de modo que no momento que inicia a carreira asimilara todos os
recunchos da anatomia. A medicina non é unha bela arte, pero é a arte mais
humanitaria. Aprendera as cousas importantes na sia vida antes de vivilas.
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Na facultade desde o seu comezo como alumno interno da cétedra do pro-
fesor Echeverri, ensinoulles aos seus companeiros a diseccién das pezas
anatémicas, obsequidndonos cos seus extraordinarios debuxos a man alzada
nos encerados, para facernos comprensible o complexo. Desde ai, o esforzo
mantido durante toda a sta vida, converteuno en recofiecido investigador
e profesor nas facultades compostelds de Medicina e Bioloxia.

O seu interese pola arqueoloxia e a antropoloxia converteuno nun andadei-
ro, acompafnado por mozos dvidos de aprender. Gustdballe camifiar polos
reconditos recunchos de Galicia para escavar, buscando nas gretas e nas
pedras o saber dos nosos antepasados. Sabia que o pasado nos impulsa cara
ao futuro, pero o presente decidese fundamentalmente desde a politica, polo
que tamén caeu nas suas redes. Desde a stia xerarquia accedeu 4 Comisaria
do Xacobeo, enfeitizado polo Camifo de Santiago, do que era unha refe-
rencia, transformdndose nun auténtico embaixador cultural de Galicia en
Portugal e en diferentes paises latinoamericanos.

Na Real Academia de Medicina ocupou a cadeira de académico de Historia
da Medicina e organizou de maneira persoal e directa o seu museo histdrico
e foi elixido para varios mandatos como presidente. Neste mundo moderno
onde o que prima é sabelo todo de case nada, as figuras, como Carro, rena-
centistas convertidos ao romanticismo do IXX son a excepcion.

De facerlle unha escultura teria o libro Andrés Vesalio nunha man e a Cruz
de Malta cohesién de sanidade e milicia na outra, escondendo a Cruz de
Santiago no seu xeneroso corazoén. No seu refuxio feliz seguird co feitizo
das palabras. N6s lembrarémolas sempre.

3. Destacamos o obituario do Excmo. Sr. Dr. José Carro Otero, publicado
polo Ilmo. Sr. Dr. Francisco Javier Jorge Barreiro. Catedrdtico emérito de
Anatomia Humana, en La Voz de Galicia de Santiago.

Onte sufrimos a dura noticia do falecemento dun dos membros mdis que-
ridos do Departamento de Ciencias Morfoléxicas da nosa universidade, co
cal moitos de nés convivimos madis de 50 anos. Cofiecin o profesor Carro
Otero cando era estudante de Medicina. El era o alumno interno de Anatomia
do profesor Echeverri, e desde moi novo dedicouse & docencia en corpo e
alma. Tina condiciéns innatas para lles explicar a anatomia aos alumnos e
por iso era moi apreciado por eles. Foi profesor titular de Anatomia Huma-
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na e impartiu Anatomia, Bioloxia, Antropoloxia e Historia da Medicina na
Facultade de Medicina, e Bioloxia e Antropoloxia na de Bioloxia.

O profesor Carro tivo precozmente unha vocacién médica, dirixida cara a
anatomia, a antropoloxia e 4 historia por influencia do seu tio o cdéengo
Jests Carro, arquiveiro da catedral, antropdélogo, historiador, e estudoso da
cidade e do fenémeno Xacobeo.

José Carro Otero foi un dos primeiros antropoélogos de Galicia, realizou di-
versas escavacions, s que levaba os alumnos de Medicina e de Bioloxia para
fomentar as vocacions cara 4 sua especialidade. Existen moitas anécdotas desta
época heroica. Por exemplo, para que as persoas das vilas colaborasen con el,
atrafaos cos seus conecementos médicos e de dentista que adquirira doutro
tio seu, e faciao organizando nas aldeas un gabinete médico-dentista gratuito.

Dedicou unha parte importante da sta vida ao cofiecemento da Historia da
Medicina Galega e chegou a ocupar a cadeira desta especialidade na Real
Academia de Medicina de Galicia, foi elixido presidente desta ata o seu
falecemento. Na Academia organizou o Museo de Historia da Medicina de
Galicia do que estamos orgullosos.

Era moi traballador, sensato, intelixente, brillante, bo compaiieiro, simpa-
tico, accesible e cuns dotes excepcionais para a oratoria. Creo que non hai
sociedade médica ou cultural coa cal non colaborase coas stias maxistrais
conferencias, pois ditou preto de mil. A unha excelente memoria, unha gran
facilidade de palabra e cofiecementos enciclopédicos sumaba a amenidade
dos seus discursos.

Como conversador non tina prezo. Era moi simpdtico e ocorrente, cunha
memoria prodixiosa para os chistes, que ademais sabia contalos. Vén 4 mifa
memoria unha viaxe que fixemos ao Congreso de Anatomia de Zaragoza
onde pasou toda a viaxe en coche contando chistes e anécdotas, que nal-
gunhas ocasidns nos despistaban e dificultaba a conducidn.

Hai duas facetas da sta vida que creo que para el tiflan unha importancia
capital: a relixién catdlica e a milicia. Sempre foi un catdlico practicante,
moi cofiecedor de todo o referente ao fendmeno xacobeo, da cidade de
Santiago e das celebracidns na catedral. Por iso diciamos de broma os seus
compafeiros que lle gustaria ser arcebispo. Ademais de ser comisario do
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Xacobeo, impartiu multiples conferencias sobre o fenémeno xacobeo, e foi
“guia especial” de visitantes ilustres.

A través da Real Academia de Medicina de Galicia, promocionou os encon-
tros médicos coa Sanidade Militar, que serven para o cofiecemento da me-
dicina militar por parte de médicos civis e estudantes de Medicina. Fixo que
se despregase un hospital de campafa na praza do Obradoiro con asistencia
de médicos e estudantes da Facultade e de académicos. Tamén promocionou
os encontros médicos da Academia coa Escola Naval de Marin. Por todo iso
concedéronlle diversas condecoraciéns militares.

Outro dos logros deste polifacético profesor foi a relacién con Portugal, xa que
como asesor do presidente Fraga e como académico favoreceu as relaciéons
galaico-portuguesas. O Goberno portugués outorgoulle as condecoraciéns da
Orde Civil do Infante D. Enrique e da Orde Militar de Santiago da Espada.

Sempre que se lle pedia, estaba disposto a colaborar coas instituciéns, por
exemplo, ocupando o cargo de secretario da Facultade de Medicina, ou
concelleiro no Concello.

Envidmoslles o noso pesar aos seus fillos Susana, Santiago e Gonzalo, e &
sociedade que o apreciaba. O profesor Carro Otero tivo unha vida brillante
repleta de actividades e traballos ben realizados, e por iso todos os que o
coflecemos botarémolo de menos e sabemos que o que sementou queda
en todos nos.

Terminarei con palabras de Leonardo da Vinci: “Como un dia ben pasado
trae un sono feliz, a vida ben utilizada trae unha morte feliz”.
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DISCURSO INAUGURAL DO
CURSO ACADEMICO 2022







Pronunciado polo académico numerario titular da cadeira territorial de Fe-
rrol. Ilmo. Sr. Dr. Javier Martinez Pérez-Mendaia.

B A EUTANASIA E O SEU SIGNIFICADO

O 19 de setembro de 2015 a Organizacién Médica Colexial e a Sociedade
Espaifiola de Coidados Paliativos emitiron un documento sobre a “Atencion
ao final da vida. Conceptos e definiciéns”:

Non é eutanasia a obstinacion terapéutica, instauraciéon de medidas non
indicadas, desproporcionadas ou extraordinarias coa intencidn de evitar a
morte a un paciente tributario de coidado paliativo. E unha mala practica;
a adecuacion do esforzo terapéutico, retirar, axustar ou non instaurar cando
o aconselle a situacién do paciente; a sedacion paliativa; o homicidio; o
suicidio; a omision do deber de socorro profesional; o rexeitamento do tra-
tamento e a denegacion do consentimento.

Son exemplos do que non é eutanasia: a desconexion do respirador nunha
persoa clinicamente morta ou con graves padecementos, situacién irre-
versible, ou enfermo terminal que non pode experimentar melloria e asi
o solicitara; deixar “morrer en paz”, cando se deixa morrer en paz dun
modo natural, sen someter o proceso nunha prolongacion artificial e inutil
da vida; e a sedacion terminal para evitar sufrimento, situacién na que se
bebe cumprir o principio de dobre efecto:

Que a accién en si mesma sexa boa ou, polo menos indiferente; que o fin
que se persegue sexa obter o efecto bo e, simplemente se permita o malo;
que o efecto primeiro e inmediato que se ha de seguir sexa o bo e non o
malo; e que exista unha causa proporcionalmente grave para actuar (Marcos
del Cano y De La Torre, 2019).
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» No atril, o Ilmo. Sr. Vicepresidente, Dr. Jorge Teijeiro Vidal, d4 lectura a convoca-
toria dos premios de investigacién da academia correspondentes o ano 2022, na
mesa preside o Ilmo. Sr. Conselleiro de Sanidade, xunto 6 Presidente Dr. Martelo
e Secretario Xeral Interino, Dr. Alberto Juffé.

“Eutanasia activa é a actuacion dun profesional sanitario que produce de
forma deliberada a morte do seu paciente cunha enfermidade irreversible,
porque este, sendo capaz, llo pide de forma expresa, reiterada e mantida,
por ter unha vivencia de sufrimento derivada da stda enfermidade que
experimenta como inaceptable, e que non se conseguiu mitigar por outros
medios”. E legal en Holanda, Bélxica, Luxemburgo, Canad4 e Colombia.

No suicidio asistido ou eutanasia pasiva a actuacién do profesional sani-
tario limitase a proporcionarlle ao paciente os medios necesarios para que
sexa el mesmo quen se produza a morte. O paciente é o suxeito activo. E
legal en Suiza, Alemana e Austria, e en EUA en California, Montana, Was-
hington, Oregdn e Vermont.

A Asociaciéon Médica Mundial foi fundada en Paris en 1947 por médicos de
27 paises e realizou a Primeira Asemblea Xeral en xaneiro de 1947. O seu
obxectivo foi asegurar a independencia dos médicos e os maiores niveis
de conduta ética e atencién médica. E unha asociacién independente que
se financia a través de cotas anuais dos seus membros. Na Asemblea Xeral
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que tivo lugar o 22 de novembro de 2019 en Tiflis (Xeorxia), comunicou
“o0 seu forte compromiso cos principios de ética médica”, e ratificou a sia
rotunda oposicién 4 eutanasia e ao suicidio asistido con axuda médica (1).

Historia

Na antigiiidade os médicos hipocraticos abstinanse de tratar enfermidades
mortais. Retirdbase e deixdbase o enfermo para que se preparase. Buscaba-
se morrer en paz, permitiaselle entrar ao sacerdote ou ao rabino ou algin
acompanante espiritual. Corria nun contexto familiar e espiritual.

O Xuramento Hipocrético determina, “non administrarei unha droga mor-
tal a ninguén, ainda que o solicite, nin farei ningunha suxestiéon para ese
efecto” (Hipdcrates, Cos, 460 a. C.-Tesalia, 370 a. C.).

Polibio (200 a. C.-118 a. C.) e Cicerdn (106 a. C. - 43 a. C.), refirense 4
morte oportuna (acaece no seu momento), a morte despois dunha vida
plena, a morte recta ou digna, asumida e serena, deixarse morrer como
algo propio da vida (estoicos). E a morte gloriosa ou honrosa 4 que se
refiren Polibio e Cicerén, ou a morte suave e tranquila, sen sufrimento, da
que fala Suetonio.

O médico alemdn Karl F. H. Marx refirese a “Esa ciencia, a eutanasia, que
frea os trazos agresivos da enfermidade, alivia a dor, e propicia a maior
serenidade na hora suprema e ineludible... pero nunca deberia estarlle per-
mitido ao médico, inducido xa polo reclamo doutras persoas, xa polo seu
propio sentido piadoso, cesar a penosa condicién dun paciente e acelerar a
stia morte a propdsito e deliberadamente” (1826).

As primeiras suxestions claras sobre que os médicos deberian precipitar a
morte dos agonizantes vifieron, segundo parece, non da profesiéon médica,
sendn de colectivos alleos a ela. Na década de 1870, dous ensaistas ingleses,
Williams Samuel Williams e Lionel Tollemache, escribiron artigos avogando
por esta practica.

Williams escribiu: “...en todos os casos de enfermidade terminal e dolorosa,
deberia reconecerse o deber do asistente médico, sempre que asi o desexase
o paciente... de eliminar dunha vez a consciencia e proporcionarlle unha
morte rdpida e indolora™.
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Lionel A. Tollemache (1838-1919) no ensaio “La nueva curacion de los in-
curables” referiuse a unha “poboacién amoreada”, unha “loita pola super-
vivencia” e a idea de que as persoas cronicamente enfermas son inttiles e
desprazan a persoas mais sas e tiles.

Que os médicos resolvesen a situacion quitando as suas vidas repetiriase
noutras naciéns europeas. Mesmo antes do xurdimento do fascismo pu-
blicdronse libros en Alemana defendendo que o Estado tifa o dereito para
quitarlles a vida aos enfermos terminais, os enfermos mentais, os atrasados
psiquicos e os nenos “deformes”.

Adolf Jost (1874-1908), no seu libro El derecho a morir, argumenta que o
Estado tifia dereito a matar para mantelo forte e san. Os autores dun destes
libros (psiquiatra e fildsofo) falan de “matar como algo hixiénico” e como
“unha terapia saudable”.

Houbo cambios culturais no ben morrer que poden inspirarse no documento
da figura do bo samaritano como paradigma dun coidado integral que se
deixa afectar, venda as feridas, carga co ferido e mesmo inviste difeiro e
comprométese a pagar os gastos da pousada 4 sta volta. E un documento
moi rico que debe ser profundado e que profunda na experiencia de Cristo
sufrinte e da Resurrecciéon como manifestacién da proximidade de Deus ao
home nas sdas angustias e dores ao final da vida (1).

Hai documentacidn bibliogréfica e na historia da arte onde os seus autores
pretenderon reflectir a boa morte do que é un bo exemplo o cadro que re-
presenta a Isabel a Catdlica ditando o seu testamento no Castelo da Mota o
26-11-1504 (Eduardo Rosales, 1864, Museo do Prado).

Resulta tamén significativo o cadro que representa a figura do bo samaritano
de William Henry Margetson (1861-1940) pola importancia que o coidado
do enfermo ten, e considérase, o bo coidado como un dos principais anti-
dotos da eutanasia.

Na modernidade predomina o imperativo tecnoléxico. Facer todo o posible
sempre, con terapias agresivas, obstinacion terapéutica, buscando vencer a
morte, loitar contra ela, ter éxito, alongando a vida o mdis posible e sucede
case sempre en mans dos médicos.
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Na actualidade considérase que non todo o que tecnicamente se pode facer
se debe facer co que xorde o concepto de futilidade terapéutica (1989), que
mellor seria denominalo limitacién ou adecuacién do esforzo terapéutico,
aceptando cando xa non se pode curar se se debe acompanar e coidar, per-
mitindo o acompanamento de familiares e amigos.

A morte noutras tradicions relixiosas

A relixiéon xudia considera que a vida humana e calquera fraccién de vida
teflen un infinito valor.

O Talmud compara o moribundo coa chama dunha candea consumindose
e a piques de apagarse. Se un home a toca cun dedo, apagarase enseguida.

No Isldn, para o Cordn Alé é o Uinico que decide sobre a vida e a morte. Hai
unha submisién a vontade divina, e a misericordia non é razén para quitar
a vida porque a morte ocorre conforme 4 vontade divina.

O Budismo non permite intervir directamente para suprimir a vida, non
se pode alongar innecesariamente con medios artificiais, pero si se pode
paliar o sufrimento inutil deixando morrer en paz. A eutanasia é rexeitada
de forma maioritaria.

Para o Hinduismo a morte individual sé significa a morte dun corpo por-
que o ser humano é indestrutible. A morte é a prefiguracién da liberacién
final e un punto critico da descomposicién do agregado corpo-espirito. O
importante é o invisible (1).

Legalizacion da eutanasia en Espaiia

Dos 97 estados do mundo desenvolto Espafia converteuse no pais niimero
14 no que a eutanasia € legal, non sendo poucas as instituciéons que se
opuxeron: Consello Xeral de Colexios Médicos de Espafia, en cuxo c6digo
deontoléxico indicase que “o médico nunca provocard a morte dun paciente,
nin no caso de peticion expresa por parte de este” (2).

A Asemblea Xeral da Asociaciéon Médica Mundial reunida en Tiflis (Xeor-
xia) o 22 de novembro de 2019 que confirmou o seu compromiso coa ética
médica “ratificando a suia firme oposicién 4 eutanasia e auxilio ao suicidio
asistido con axuda médica” (3).
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» O Ilmo. Sr. D. Javier Martinez Pérez-Mendafia, académico numerario da cadeira
territorial por Ferrol, pronuncia o discurso inaugural titulado: “La Eutanasia y su

significado”.

P Foto 14: Presidencia de Honra, composta por: Excmo. Sr. D. José L. Seoane
Spiegelberg, Presidente Real Academia Galega de Xurisprudencia; Excmo. Sr.
Xeral. Mando de Apoio a maniobra D. Juan Francisco Arrazola Martinez; Ilmo. Sr.

D. Pedro Cardona Suanzes, Capitan de Navio-Comandante-Director E.N.M. Marin.
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» Publico na sala.

P Estrado de Académicos.
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E o Comité de Bioética de Espafia, que en outubro de 2020 emitiu un infor-
me indicando que “existen sélidas razéns para rexeitar a transformacién da
eutanasia e auxilio ao suicidio nun dereito subxectivo e nunha prestacién
publica, e iso non sé por razéns de contexto social e sanitario, se non, mais
alé, por razéns de fundamentacion ética da vida, dignidade e autonomia” (4).

Valoracion desde a Sociedade Espaiiola de Oncoloxia Médica (SEOM) da
Lei orgdnica da regulacion da eutanasia. Documento creado pola Seccion
de Bioética e revisado pola Seccion de Coidados Continuos. Abril 2021

Refiro a continuacién as consideracions finais do documento:

“O debate ético e clinico acerca da prestacién de axuda para morrer me-
diante eutanasia ou axuda ao suicidio non estd resolto nin consensuado a
nivel social, nin médico nin legal. Os valores da nosa sociedade actual estdn
establecidos sobre a proteccién da vida humana en calquera condicién. A
dignidade intrinseca da persoa, na que se basea o respecto 4 sua vida, é
moito mdis que a autonomia ou a ausencia de limitaciéns. E permanente,
por encima de calquera tipo de caracteristicas ou condiciéns, presentes ou
ausentes, e en ningln caso se perde por unha enfermidade limitante ou
por falta de capacidade para o autocoidado. O cédigo deontoléxico médi-
co non recofece a eutanasia como un acto médico. Consecuentemente, a
regulacion legal de algo tan controvertido, se se considera imprescindible,
deberia comezar por despenalizar supostos, mdis que establecelo como un
dereito coa consecuente obriga para profesionais que se ven profundamente
interpelados na sta conciencia por estes actos. Actualmente, non é posible
asegurar a decision libre de presiéons dunha persoa gravemente limitada ou
con sufrimento intolerable nun sistema que non asegura a cobertura ade-
cuada de coidados paliativos nin o soporte socioeconémico. Desde SEOM
reclamamos o acceso universal ao soporte clinico, econémico e humano
suficiente, para que ningunha solicitude de prestacién de axuda para morrer
poida ser tomada por presién externa da situaciéon adversa ou dun sufrimen-
to inadecuadamente tratado. Non poden considerarse formas de eutanasia
a adecuacién proporcionada do esforzo terapéutico ou o tratamento dun
sintoma refractario mediante sedacién paliativa, co obxectivo de aliviar o
sufrimento e non de acelerar a morte. Son actos médicos imprescindibles
no coidado dos pacientes con enfermidades irreversibles ou sufrimento
refractario. Calquera peticién de eutanasia por mor dunha enfermidade
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neopldsica debe ser valorada de forma multidisciplinar polos especialistas
en Oncoloxia Médica, Radioterdpica, Cirurxia, Unidade da Dor, Coidados
Paliativos, Psicoloxia e resto de especialistas relacionados, para asegurar a
irreversibilidade e ausencia de posibilidades de melloria. A valoracién dunha
peticién de eutanasia require unha atencién e dedicacién de tempo por parte
do oncélogo médico que actualmente, cos recursos humanos dispofiibles na
maioria dos centros publicos, é imposible prestar sen menoscabar a atencién
a outros pacientes. Con respecto 4 obxeccion de conciencia por parte dos
profesionais sanitarios ou instituciéns, debe asegurarse preservando a liber-
dade ideoldxica de cada un, a posibilidade de diferenciar casos individuais,
e a obxeccién de conciencia institucional (5).

Declaracion oficial contra o Proxecto de lei de eutanasia dos colexios de
farmacéuticos, odontélogos e médicos de Madrid

Madrid, 13-01-2021

O Colexio de Farmacéuticos de Madrid (COFM), o Colexio de Odontélogos
e Estomatdlogos da I Rexion (COEM), e o Ilustre Colexio Oficial de Médicos
de Madrid (ICOMEM), denunciamos a indefensién para os profesionais sani-
tarios e o risco para a poboacién que supén a Lei de eutanasia e queremos
poner de manifesto a grave preocupacién que estes profesionais tefien ante
o Proxecto de lei de eutanasia.

A eutanasia esta prohibida en toda Europa coa excepcién do Benelux. A
sociedade pode ser confundida mediante unha intensa presién desde os me-
dios, pero as profesions sanitarias non. Conecemos a gravidade das accions
que comporta, a nivel persoal e institucional, e a “pendente escorredia” cara
4 eliminacién e/ou corrupcién do dereito 4 vida que implica. A demanda
de eutanasia é minima ou nula cando o paciente é atendido por un equipo
de profesionais experto. No canto de potenciar uns Coidados Paliativos
pouco desenvolvidos, a tnica alternativa que propoén esta lei a pacientes
con enfermidades avanzadas é matalos. E particularmente grave o engano
que nace coa lei de considerar a morte provocada por eutanasia como morte
natural, algo inxustificable.

Esta lei é tamén moi inoportuna, tendo en conta a situacién de pandemia
e 0 gran numero de sanitarios que se viron afectados polo coronavirus.
E incomprensible que, en ausencia de demanda social, a lei tramitese de

101



forma acelerada por decreto, sen didlogo algin coas profesiéns sanitarias e
contra o criterio do Comité de Bioética, maximo érgano asesor do Goberno
neste tema.

Demandamos unha Lei xeral de coidados paliativos, logo de didlogo coas
profesions sanitarias, e a retirada do Proxecto de lei de eutanasia. No caso
de que non se produza a devandita retirada, reservdmonos o dereito de
lle solicitar & Comunidade de Madrid, ultima responsable da sanidade no
noso ambito, a non aplicaciéon dunha lei inxusta que vai contra a ética e a
deontoloxia (5).

Discusion e conclusions

Tentamos rexeitar o envellecemento. Vivimos a morte como tabt e cultural-
mente temos dificultades para asumir a dependencia, a pasividade e a dor.

Producironse enormes cambios nos axentes que participan na eutanasia: en
Espafia, o dia 1 de xaneiro de 2019, eran maiores de 65 anos 8 908 151 (19 %
da poboacion), que representaban o 55 % das estancias e 0 43 % das altas
hospitalarias. En Galicia os datos porcentuais son exactos aos nacionais.

Meédicos, enfermos, politicos, xuices, coidadores, cidaddns, o sistema sani-
tario, a pirdmide de poboacién, as relacions familiares, a soidade, non son
os mesmos que hai 30 ou 40 anos.

A tradicion cristid ofrece unha orientacion chea de prudencia, humanismo
e compaixon: aliviar a dor, cultura do coidado, respecto, tenrura e aprender
a deixar morrer en paz.

Dous argumentos para rexeitar a eutanasia son: as consecuencias para 0s
madis vulnerables e para os médicos.

Apostar polos coidados paliativos, fortalecer as condiciéns sociais e econo-
micas para aumentar a autonomia do enfermo, a defensa do dereito 4 vida
e 0 apoio 4 cultura do coidado.

As relixiéns monoteistas (xudia, cristid e musulma) afirman con claridade
o0 respecto 4 vida, deixar morrer en paz, e rexeitamento d eutanasia.

A eutanasia e o suicidio asistido non son unha teoria, unha doutrina, senén
un asunto que afecta a persoas vulnerables de carne e dso que viven ao
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noso lado, con sufrimento na etapa final da vida e nas que, méis que falar
de leis hai que coidalas ben. O importante non son as teorias, doutrinas e
argumentos, senén o coidado, a escoita e 0 acompafiamento ao final da vida
porque “Hai enfermidades incurables, pero non hai enfermos incoidables”.

No ano 1990 en Bélxica a peticidon da eutanasia era exclusiva para os enfer-
mos terminais con grave sufrimento e maiores de idade. Desde 2002 pode
ser solicitada desde os 12 anos e desde os 16 mesmo sen consentimento
dos pais. Xa se aplica tamén aos bebés de menos dun ano que a xuizo dos
médicos e proxenitores vaian ter unha calidade de vida moi pobre. Aplicouse
tamén en adultos novos por depresion severa. A esta situacion denomindéu-
selle pendente esvaradia.

A “Pilula Drién” poderana utilizar os maiores de 70 anos cansos de vivir
(suicidio asistido) ainda que non padezan enfermidade ningunha. O goberno
de Bélxica manifestou o desexo de aprobala.

Ainda asi, hai espazos de penumbra e de dubida ante moitas situacions
dramaticas.

Epilogo

Henk ten Have, director da Divisién de Bioética e Tecnoloxia da UNESCO
manifestou: “A bioética naceu ante a necesidade dunha disciplina que lles
fixese fronte aos principais problemas da humanidade, agora é momento
de reflexionar e de reeducarnos... Mentres uns debaten sobre a eutanasia,
outros nin médicos tefien... Moitos médicos se fan esta pregunta, se queres
morrer por que tefio que ser eu quen che axude”.

Antonio Felipe, deputado do Partido Comunista portugués, fixo en 2018 as
declaracidns seguintes: “A eutanasia non é un sinal de progreso senén un
retroceso da civilizacién... Instalouse un verdadeiro negocio internacional
da morte anticipada... Que alguén pretenda anticipar o fin da sda vida
porque non ten garantidos os coidados necesarios merece solidariedade,
compaixén e apoio para que tefia unha verdadeira alternativa... A oposiciéon
do partido comunista portugués 4 eutanasia radica en mobilizar os avances
técnicos e cientificos para asegurar o aumento da esperanza de vida e non
para acurtala”.
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Marcos Gémez Sancho, é o director da Unidade de Coidados Paliativos do
Hospital Universitario “Doctor Juan Negrin” de Las Palmas de Gran Canaria
na que se atenderon a madis de 25 000 enfermos. Cando se lle preguntou, é
habitual que manifesten que queren morrer? O habitual é que o fagan de-
bido 4 presenza de dor mal tratada. En canto se lles aplica morfina deixan
de pedir a eutanasia”. Na stia unidade, entre 25 000 pacientes terminais sé
houbo 4 solicitudes e a el sé llo solicitou un paciente e o caso solucionouse
con sedacion paliativa.

O Informe del Comité de Bioética de Espana sobre el final de la vida y la
atencion al proceso de morir, en el marco del debate sobre la regulacion de la
eutanasia: Propuestas para la reflexion y la deliberacién, conclie: “Ao longo
deste informe vimos que existen sélidas razéns para rexeitar a transforma-
cion da eutanasia e/ou auxilio ao suicidio nun dereito subxectivo e nunha
prestacién publica. E iso non sé por razéns do contexto social e sanitario,
sendn, mdis ald, por razoéns de fundamentacion ética da vida, dignidade
e autonomia. O desexo dunha persoa de que un terceiro ou o propio Esta-
do acabe coa sta vida, directa ou indirectamente, naqueles casos de gran
sufrimento fisico e/ou psiquico debe ser sempre mirado con compaixén, e
atendido cunha actuacion compasiva eficaz que conduza a evitar as dores
e procurar unha morte en paz. Con todo, tal compaixdn non consideramos
que lexitime ética e legalmente unha solicitude que, nin atopa apoio nunha
verdadeira autonomia, atendido o contexto actual dos coidados paliativos
e socio sanitarios, nin, ademais, queda limitada nos seus efectos ao propio
espazo privado do individuo™.

Madrid, 6 de outubro de 2020.
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B ESCALAFON DOS ACADEMICOS NUMERARIOS

Ne ILMOS. SRES. CADEIRA INGRESO
1. PAJARRON ULLOA, José A. Pneumoloxia 16.11.1974
2. SANCHEZ SALORIO, Manuel Oftalmoloxia 27.02.1981
3. PENA GUITIAN, José Pediatria 16.04.1982
4. MARTINON SANCHEZ, Federico Pediatria 02.07.1982
5. NOYA GARCIA, Manuel Neuroloxia 26.04.1985
6. BELMONTE VICENTE, Angel Farmacoloxia 17.05.1988
7. CARRO OTERO, José Historia da Medicina 11.06.1993
8. JORGE BARREIRO, Fco. Javier Anatomfa Humana 26.10.1994
9. GESTAL OTERO, Juan J. Medicina Preventiva 02.06.1995
10. LABELLA CABALLERO, Torcuato Otorrinolaringoloxia 30.11.1995
11. ANSEDE MARTINEZ, Alicia Xenética 11.06.1996
12. TEIJEIRO VIDAL, Jorge Radioloxia 03.12.1996
13. POTEL LESQUEREUY, Joaquin Cirurxia Xeral e Dixestiva 27.05.1999
14. VARELA DURAN, Juan Anatomfa Patoléxica (en 09.01.2014)  17.06.1999
15. REGUEIRO GARCIA, Benito Viroloxia 23.02.2001
16. DIEZ BANOS, Pablo Ciencias afins: Veterinaria 22.06.2001
17.. MARTELO VILLAR, Francisco Cirurxia Plastica, Reparadora, Estética 14.11.2003
18. TOJO SIERRA, Rafael Nutricién Humana 28.11.2003
19. CONCHEIRO CARRO, Luis Medicina Legal 17.11.2006
20. ACUNA CASTROVIEJO, Carlos Fisioloxia 26.03.2008
21. VAZQUEZ FERNANDEZ, Francisco Cadeira territorial (Lugo) 11.04.2008
22. MARTINEZ VAZQUEZ, José M. Medicina Interna 07.11.2008
23. MARTINEZ PEREZ-MENDANA, Javier ~ Cadeira territorial (Ferrol) 14.05.2010
24. FERRER [ BALSEBRE, Luis Psiquiatria 01.10.2010
25. GIL GIL, Pedro Cadeira territorial (Vigo) 11.02.2011
26. CAMPOS VILLARINO, Luis Cadeira territorial (Pontevedra) 01.04.2011
27. SUAREZ QUINTANILLA, David Odontoestomatoloxia 06.05.2011
28. JUFFE STEIN, Alberto Cirurxia Cardiaca 04.05.2012
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Ne ILMOS. SRES. CADEIRA INGRESO
29. CASANUEVA FREI]JO, Felipe Endocrinoloxia 29.11.2013
30. GELABERT GONZALEZ, Miguel Neurocirurxia 28.02.2014
31. VARELA CIVES, Ramiro Cirurxia Infantil 09.05.2014
32. LOPEZ LOPEZ, Rafael Oncoloxfa 19.09.2014
33. DE TORO SANTOS, Fco.Javier Reumatoloxia 29.04.2016
34. NOVO DOMINGUEZ, Alejandro Obstetricia e Xinecoloxia 30.06.2016
35. PEREIRO FERREIROS, Manuel Dermatoloxia 28.04.2017
36. DOMINGUEZ MUNOZ, Juan Enrique  Aparello Dixestivo 22.06.2017
37. RUIBAL MORELL, Alvaro Medicina Nuclear e Imaxe Molecular  19.01.2018
38. ALVAREZ ESCUDERO, Julidn Anestexioloxia e Reanimacién 15.06.2018
39. PINEIRO MINGUEZ, Jests Traumatoloxia e Cirurxia Ortopédica ~ 26.04.2019
40. GARCIA ALCON, José Luis Medicina Militar 24.05.2019
41. MEIJIDE FAILDE, Rosa Hidroloxia Médica 12.07.2019
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B ACADEMICOS CORRESPONDENTES ELECTOS
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ARIAS GOMEZ, Manuel
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BARDAN GARCIA, Belén

BARGE CABALLERO, Eduardo
BARREIRO MORANDEIRA, Francisco
BARROS DIOS, Juan Miguel
BARROS VELAZQUEZ, Jorge

BATLLE FONRODONA, Francisco Javier
BELINCHON ADALID, Antonio
BELMONTE OTERO, Angela
BLANCO GARCIA, Francisco J.

BLAS ORBAN, Carmen

BUJAN GONZALO, Laura

CAINZOS FERNANDEZ, Miguel
CAIRO ANTELO, José Manuel
CAJIDE MONTERO, Ramén
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CAMESELLE TEIJEIRO, Jorge Fernando
CAMESELLE TEIJEIRO, José Manuel
CARUNCHO MENDEZ, Javier
CARREIRA VILLAMOR, José Martin
CARRERO LOPEZ, Miguel

CASTRO GAGO, Manuel

CASTRO IGLESIAS, Marfa de los Angeles
CASTRO VILAS, Crisanto
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CONCHEIRO GUISAN, Ana
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CORDIDO CARBALLIDO, Fernando
CORDIDO CARBALLIDO, Manuel
CORTIZO TORRES, M.2 Emilia
COUCE PICO, M2 Luz

COUSELO SANCHEZ, José Miguel
CRUCES PRADO, Manuel José
CRUZ PALOMINO, Luis Felipe de la
CUDEIRO MAZAIRA, Javier
CHANTADA ABAL, Venancio
DURAN BARBOSA, Rafael
FERNANDEZ ALVAREZ, Ovidio
FERNANDEZ COELLO, Alejandro
FERNANDEZ RAMOS, Aurora
FERNANDEZ REDONDO, Piedad Virginia
FERNANDEZ SEARA, José Javier
FRADE GONZALEZ, Carlos

FRAGA BERMUDEZ, José Marfa
GARCTA ALLUT, Alfredo Domingo
GARCIA CABALLERO, Tomas
GARCIA PALACIOS, Marfa

GOLPE GOMEZ, Antonio Luis
GONZALEZ DARRIBA, M.2 José
GONZALEZ QUINTELA, Arturo
GONZALEZ REY RODRIGUEZ, Francisco
IGLESIAS NEGREIRA, José Ignacio
JORGE MORA, Alberto Agustin
LADRA GONZALEZ, Maria Jests
LAFFON LAGE, Blanca



LEIRA MUINO, Rogelio Manuel
LEIS TRABAZO, Rosaura

LEMA BOUZAS, Manuela

LOPEZ SILVARREY VARELA, Angel
LOPEZ QUIROGA, Alejandro
LOZANO RAMIREZ, Ascensién
LLANO MONELOQS, Pedro de

MACIA CORTINAS, Manuel
MARINO COTELO, Alfonso

MARTIN MARTIN, Carlos Santiago
MARTINON SANCHEZ, José Maria
MARTINON TORRES, Federico
MATEOS ALVAREZ, Raimundo
MAYAN SANTOS, José Manuel
MILLAN CALENTI, José Carlos
MOLEDO EIRAS, Enrique Manuel
MONTERO MARTINEZ, Carmen
MUNIZ GARCIA, Javier

ORDONEZ ARMAN, Agustin
PALLAS PALLAS, Estrella
PARDINAS ANON, M.z del Carmen
PARGA GARCIA, Marfa Jestis
PASEIRO GARCIA, Maria José del Carmen
PENA CASTINEIRA, Francisco José
PEREIRA GONZALEZ, Maria Soledad
PEREZ FENTES, Daniel Adolfo
PEREZ MUNUZURI, Alejandro
POMBO ARIAS, Manuel

PONTE HERNANDO, Fernando Julio
RAMOS BARBOSA, Isabel

RAMOS BARBOSA, Teresa

RAMOS VAZQUEZ, Manuel

RANA DIEZ, Pablo

REY DEL CORRAL, Pablo

REYES SANTIAS, Rosa Maria
RODRIGUEZ CALVO, Maria Sol
RODRIGUEZ-VILLAMIL FERNANDEZ, J. Luis
ROMERO LOPEZ, Jestis

SANCHEZ RODRIGUEZ-LOSADA, Javier

SANTOS DEL RIEGO, Sergio

SANTOS PEREZ, Sofia Maria

SIMAL GANDARA, Jests

SOTO VARELA, Andrés

TATO HERRERO, Fernando

UCHA SAMARTIN, Marisol

USERO OSSET, Angel

VAAMONDE SANCHEZ-ANDRADE, Isabel
VADILLO OLMO, Francisco Javier
VAZQUEZ GALLEGO, Jests

VAZQUEZ MARTUL, Eduardo

VELA ANERO, Angela

VELA NIETO, Diego

VEREA HERNANDO, Héctor

VEREA HERNANDO, Maria Magdalena
VIDAL PARDO, José Ignacio

VIDAL RIOS VAZQUEZ, Pablo Gonzalo
VILARINO VILARINO, Isabel
ZAMARRON SANZ, Carlos

RESIDENTES NOUTROS LUGARES
DE ESPANA

ALONSO FERNANDEZ, Francisco
BARTOMEUS JENE, Federico
BERMUDEZ DE CASTRO RISUENO, José M.
CALATAYUD MALDONADO, Vicente
CALATAYUD ROMERO, Sara
CARRENO PEREZ, Luis

CARRO SANTOS, Laura

CASTINEIRAS GONZALEZ, José Daniel
CID DIAZ, José Manuel

COBETA MARCO, Ignacio

COMELLAS MELERO, Nerea

CORES GONZALEZ, Francisco Javier
CORRAL GARCTA, Angela

EIROS BOUZA, José Maria
FERNANDEZ DEL BUSTO, Ernesto
FERNANDEZ TEIJEIRO, Juan José
FLOREZ LOZANO, José Antonio
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GARCIA BARRENO, Pedro

GARCIA FERNANDEZ, Francisco
GARCIA MONGE, Ernesto

GARCIA OLMO, Damian

GAVILAN ALONSO, César

GAVILAN BOUZAS, Javier

GOMEZ MOLERO, Lope Fernando
GONZALEZ PEREZ, Eva

GUIX MELCIOR, Benjamin
IZQUIERDO ROJO, José Maria
LAZARO DEL NOGAL, Montserrat
LEYRA FERNANDEZ LABANDEIRA, Fernando
LOPEZ DE GUZMAN, Alberto
LINARES MAZA, Antonio

MACAYA MIGUEL, Carlos
MARANON CABELLO, Angel
MARTINEZ LAGE, José Manuel
MARTINEZ SANZ, Rafael
MARTINEZ VILA, Eduardo Antonio
MARTINON TORRES, Maria
MEDINA VICO, Pedro

MENDEZ FERNANDEZ, Ramiro Jests
MORAGAS MORAGAS, Ricardo
NAVARRO GOMEZ DE ZAMORA, Patrocinio
ORTEGA MEDINA, Luis

ORTIZ BERROCAL, José

PADROL ESTARRIOL, Carlos

PEREZ GARCIA, Tomas

POCH BROTO, Joaquin

PORTUGAL ALVAREZ, José de
QUINTELA FERNANDEZ, José Carlos
RIBERA CASADO, José Manuel
ROBLEDO AGUILAR, Alfredo
ROMERO FERNANDEZ, Helio

RUZA TARRIO, Francisco Javier

SAN ANTONIO ALVAREZ, Joaquin
SANCHEZ SANTOS, Jests

SANTANA MOLINA, Juan José
SUAREZ NIETO, Carlos
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TORRES LANZAS, Juan
TOVAR PARDO, Andrés Elias
VAQUERO CRESPO, Jestis
VELILLA CRESPO, Manuel
VIA I REDONS, Josep Maria
VIGIL MAESO, Eduardo
ZURITA CASTILLO, Mercedes

RESIDENTES NO EXTRANXEIRO
ALVAREZ DIAZ, Jorge Alberto (MX)
ALBERTE LISTA, César (USA)

AMBASCH, German (AR)

ARRIAGA, Moisés Alberto (USA)

BARCA, Roberto Eduardo (AR)

BARRETO MARTINEZ, Graciela (U)
CONSTANTINO PALLADINO, Alberto (AR)
FERNANDEZ DE CISNEROS, Lucifa S. (AR)
GIACOLL, Héctor Antonio (AR)
GORODNER, Jorge Osvaldo (AR)

GUERRA DE SOUSA PINTO, A. Alberto (P)
GUNNING, A. J. (GB)

JOHN, Antonio (A)

LAGE CAMPELO CALHEIROS, J. Manuel (P)
LAGOS, Roberto Oscar (AR)

LEMUS CALDERON, Jorge Daniel (AR)
MASSANO CARDOSO, Salvador (P)
MAZZAFERO, Vicente Enrique (AR)

REIS JUNIOR, José (P)

RODRIGUEZ LORENZO, Andrés (S)
ROSENBLUM, Marc K. (USA)

SOUSA PINTO, Alexandre (P)

SOSA ALVAREZ, Alberto (U)

TEIJEIRA ALVAREZ, Francisco Javier (GB)
VERDU, Ratl (AR)

WILLIAMS, Michael Andrew (GB)



(A):  Alemania
(AR): Argentina
(C):  Cuba
(F):  Francia
(GB): Gran Bretana
(MX): México
(P): Portugal
(S): Suecia

. Uruguay
(USA): Estados Unidos
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REAL ACADEMIA
DE MEDICINA DE GALICIA



BAIXO O ALTO PATROCINIO
DA CoroA

REAL ACADEMIA TRANSFERIDA A
XUNTA DE GALICIA
E ADSCRITA A CONSELLERfA DE SANIDADE

MEDALLA DE OURO & MERITO SANITARIO DE GALICIA
MEDALLA DE OURO DA CIDADE DA CORUNA
MEDALLA DE OURO DE GALICIA



